Ulotka dolaczona do opakowania: informacja dla pacjenta

REUMATOL
(150 mg + 100 mg)/g, mas¢
Methylis salicylas + Levomentholum

Nalezy uwaznie zapoznac si¢ z trescig ulotki przed zastosowaniem leku, poniewaz

zawiera ona informacje wazne dla pacjenta.

Lek ten nalezy zawsze stosowa¢ doktadnie tak, jak opisano w ulotce dla pacjenta lub wedtug

zalecen lekarza, lub farmaceuty.

- Nalezy zachowac te ulotke, aby w razie potrzeby mdc jg ponownie przeczytac.

- Jesli potrzebna jest rada lub dodatkowa informacja, nalezy zwroci¢ si¢ do farmaceuty,

- Jesli u pacjenta wystgpig jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie mozliwe
objawy niepozadane niewymienione w ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi, lub
farmaceucie. Patrz punkt 4.

- Jesli po uptywie 14 dni nie nastapita poprawa lub pacjent czuje si¢ gorzej, nalezy
skontaktowac si¢ z lekarzem.

Spis tresci ulotki:

Co to jest REUMATOL i w jakim celu sie go stosuje
Informacje wazne przed zastosowaniem leku REUMATOL
Jak stosowa¢ REUMATOL

Mozliwe dziatania niepozadane

Jak przechowywaé¢ REUMATOL

Zawarto$¢ opakowania i inne informacje

AR e

1. Co to jest REUMATOL i w jakim celu si¢ go stosuje

REUMATOL jest mascig do stosowania zewnetrznego, zawierajgca salicylan metylu i mentol.
Substancje czynne stosowane na skore wykazujg dziatanie przeciwbolowe i rozgrzewajace na stawy
1 §ciggna oraz zmniejszajg napigcie migsniowe powodujgce bol.

REUMATOL stosowany jest w celu fagodzenia:
e boOlow 1 sztywnos$ci miesni oraz stawow, spowodowanych zwyrodniajagcym
zapaleniem stawow, przecigzeniem lub urazem,;
e bolow okolicy ledzwiowo-krzyzowej kregostupa, spowodowanych napigciem miesni.

2. Informacje wazne przed zastosowaniem leku REUMATOL

Kiedy nie stosowaé¢ leku REUMATOL

. jesli pacjent ma uczulenie na substancje czynne (salicylan metylu, mentol), inne salicylany lub
ktorykolwiek z pozostatych sktadnikow leku (wymienionych w punkcie 6);
. nie nalezy stosowac masci na otwarte rany oraz na podrazniong skorg.

Ostrzezenia i Srodki ostroznoSci

Przed rozpoczgciem stosowania tej masci nalezy omowic to z lekarzem lub farmaceuts.

Mas¢ nalezy stosowaé wylacznie na skorg. Nie stosowaé na wigkszg powierzchni¢ skory. Nie
stosowa¢ w postaci oktadow, pod opatrunek rozgrzewajacy.



Ostroznie stosowa¢ u pacjentéw z zaburzeniami czynnosci nerek. Osoby z ostrymi
schorzeniami nerek przed zastosowaniem powinny zasiggna¢ porady lekarza.

W przypadku wystapienia duszno$ci lub innych niepokojacych objawdw nalezy przerwac
stosowanie leku i1 bezzwtocznie skontaktowac si¢ z lekarzem.

W razie wystapienia podraznienia skory nalezy przerwac¢ stosowanie masci.

Jesli bol utrzymuje si¢ dluzej niz 14 dni 1 stosowanie masci nie przynosi ulgi, nalezy
porozumie¢ si¢ z lekarzem.

Nalezy unika¢ kontaktu masci z okiem, btonami S$luzowymi, podrazniona skora. Po
kazdorazowym natozeniu masci doktadnie umy¢ rece. W razie kontaktu masci z blonami
Sluzowymi lub dostania si¢ do oka, nalezy starannie przemy¢ duzg ilo$cig cieplej wody a w
razie nie ustgpienia objawdw porozumiec¢ si¢ z lekarzem.

Dzieci
Nie stosowac u dzieci w wieku ponizej 12 lat.

REUMATOL a inne leki

Nalezy powiedzie¢ lekarzowi lub farmaceucie o wszystkich lekach stosowanych przez
pacjenta obecnie lub ostatnio a takze o lekach, ktére pacjent planuje stosowac.

Nie stwierdzono interakcji z innymi lekami 1 innych rodzajéw interakcji przy stosowaniu w
postaci masci rozgrzewajacej.

Nie nalezy stosowaé¢ masci u pacjentow otrzymujacych leki przeciwzakrzepowe (warfaryna,
acenokumarol), gdyz istnieje niebezpieczenstwo wystgpienia krwvawienia.

Ciaza, karmienie piersia i wplyw na plodnos$¢

Jesli pacjentka jest w cigzy lub karmi piersig, przypuszcza ze moze by¢ w ciagzy lub gdy
planuje mie¢ dziecko, powinna poradzi¢ si¢ lekarza lub farmaceuty przed zastosowaniem tego
leku.

Prowadzenie pojazdow i obstugiwanie maszyn
Lek nie wptywa na zdolnos$¢ prowadzenia pojazdoéw i obslugiwania maszyn.

3. Jak stosowa¢ REUMATOL

Ten lek nalezy zawsze stosowac¢ doktadnie tak, jak opisano w ulotce dla pacjenta lub wedtug
zalecen lekarza, lub farmaceuty. W razie watpliwos$ci nalezy zwrécié si¢ do lekarza lub
farmaceuty.

Cienka warstwe masci natozy¢ na bolace miejsca na skorze i wmasowac. Stosowac 3-4 razy
na dobe, w zaleznos$ci od potrzeby.

W przypadku wrazenia, ze dziatanie leku jest za mocne lub za stabe, nalezy zwroci¢ si¢ do
lekarza.

Zastosowanie wigkszej niz zalecana dawki leku REUMATOL

Przy znacznym przedawkowaniu, np. po zastosowaniu na rozlegta powierzchni¢ skory, skore
zmieniong zapalnie, moga wystapi¢ objawy ogolnego dziatania salicylandw, objawy
uszkodzenia nerek a u chorych z niewydolnos$cia nerek objawy toksyczne.

W razie zastosowania wickszej dawki leku niz zalecana, nalezy zwroci¢ si¢ do lekarza lub farmaceuty.

Pominiecie zastosowania leku REUMATOL
Nalezy przyja¢ nastepng dawke leku. Nie nalezy stosowaé dawki podwdjnej w celu uzupetnienia
pominietej dawki.



Przerwanie stosowania leku REUMATOL
W razie jakichkolwiek dalszych watpliwosci zwigzanych ze stosowaniem tego leku nalezy
zwrdéci¢ sie do lekarza lub farmaceuty.

4. MOZLIWE DZIALANIA NIEPOZADANE

Jak kazdy lek, REUMATOL moze powodowa¢ dziatania niepozadane, chociaz nie u kazdego
one wystapia.
Rzadko wystepuje podraznienie skory.

Zglaszanie dzialan niepozadanych

Jesli wystapig jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie objawy niepozadane niewymienione
w ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi, farmaceucie lub pielegniarce. Dziatania niepozadane
mozna zglasza¢ bezposrednio do Departamentu Monitorowania Niepozadanych Dziatan Produktow
Leczniczych Urzedu Rejestracji Produktow Leczniczych, Wyrobow Medycznych i Produktéw
Biobdjczych

Al. Jerozolimskie 181C,

02-222 Warszawa

Tel.: +48 22 49 21 301

Faks: +48 22 49 21 309

Strona internetowa: https://smz.ezdrowie.gov.pl

Dziatania niepozadane mozna zgtasza¢ rowniez podmiotowi odpowiedzialnemu.

Dzigki zgtaszaniu dziatan niepozadanych mozna bedzie zgromadzi¢ wigcej informacji na temat
bezpieczenstwa stosowania leku.

5. Jak przechowywaé REUMATOL

Lek nalezy przechowywa¢ w miejscu niewidocznym i niedostepnym dla dzieci.

Nie stosowac¢ tego leku po uptywie terminu waznosci zamieszczonego na opakowaniu.

Termin wazno$ci oznacza ostatni dzien danego miesigca.

Okres waznosci po pierwszym otwarciu tuby — 1 rok.

Przechowywac¢ w temperaturze ponizej 25°C.

Lekow nie nalezy wyrzucaé do kanalizacji ani domowych pojemnikéw na odpadki. Nalezy zapytaé
farmaceute, jak usuna¢ leki, ktorych si¢ juz nie uzywa. Takie postegpowanie pomoze chronié
srodowisko.

6. Zawartos¢ opakowania i inne informacje

Co zawiera REUMATOL

° Substancje czynne leku to metylu salicylan i lewomentol. 1 g leku zawiera 150 mg salicylanu
metylu i 100 mg lewomentolu,

. Pozostate sktadniki to: cholesterol, alkohol stearylowy, wosk biaty, wazelina biata.

Jak wyglada REUMATOL i co zawiera opakowanie

REUMATOL to mas¢ barwy bialej lub jasnozottej o charakterystycznym zapachu. Opakowanie leku
stanowi tuba aluminiowa, zawierajaca 30 g i 50 g masci, umieszczona w tekturowym pudelku razem z
ulotkg dla pacjenta.

Podmiot odpowiedzialny i wytwoérca:
Gemipharma Sp. z 0.0.
ul. Mickiewicza 36



05-480 Karczew
tel. 22 780 83 05 w. 70, e-mail: gemi@gemi.pl

Data ostatniej aktualizacji ulotki: czerwiec 2025
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