Ulotka dolaczona do opakowania: informacja dla pacjenta

MASC Z ICHTAMOLEM
mas¢, 10 %
Ichthammoli unguentum

Nalezy uwaznie zapoznac sie¢ z treScig ulotki przed zastosowaniem leku, poniewaz zawiera ona

informacje wazne dla pacjenta.

Lek ten nalezy zawsze stosowac zgodnie z opisem w ulotce dla pacjenta lub wedtug wskazan lekarza,

lub farmaceuty.

- Nalezy zachowac te ulotke, aby w razie potrzeby moc ja ponownie przeczytac.

- jesli potrzebna jest rada lub dodatkowa informacj, nalezy zwrdci¢ si¢ do farmaceuty.

- Jesli u pacjenta wystapia jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie mozliwe objawy
niepozadane niewymienione w ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi, lub farmaceucie. Patrz
punkt 4.

- Jesli po uptywie 5 — 7 dni nie nastgpita poprawa lub pacjent czuje si¢ gorzej, nalezy skontaktowac
si¢ z lekarzem.

Spis tresci ulotki

Co to jest MASC Z ICHTAMOLEM ) i w jakim celu si¢ ja stosuje
Informacje wazne przed zastosowaniem leku MASC Z ICHTAMOLEM )
Jak stosowa¢ MASC Z ICHTAMOLEM )

Mozliwe dziatania niepozgdane

Jak przechowywaé MASC Z ICHTAMOLEM

Zawarto$¢ opakowania i inne informacje

AU S e

1. CO TO JEST MASC Z ICHTAMOLEM () I W JAKIM CELU SIE JA STOSUJE

MASC Z ICHTAMOLEM &) zawiera jako substancj¢ czynng ichtamol. Mas¢ stosowana na skore dziata
$ciagajaco, stabo przeciwbakteryjnie oraz ulatwia odchodzenie ropy. Wskazaniem do stosowania leku
jest leczenie wypryskow (zapalenie wierzchnich warstw skory), czyracznos$ci (ropne zapalenia
okotomieszkowe) oraz tradziku (zaskorniki i grudki powstate wskutek tojotoku).

2. INFORMACJE WAZNE PRZED ZASTOSOWANIEM LEKU MASC Z ICHTAMOLEM &)

Kiedy nie stosowa¢ leku MASC Z ICHTAMOLEME.) :

- jesli u pacjenta wystapi nadwrazliwos¢ na ktorykolwiek ze sktadnikow leku (wymienionych w
punkcie 6);

- na otwarte rany i uszkodzong skorg;

- przed zastosowaniem masci w ropnych zmianach chorobowych skory, zaleca si¢ konsultacje z
lekarzem.

Ostrzezenia i $rodki ostroznosci

Mas¢ nalezy stosowac wytacznie na skorg.

Przed rozpoczgciem stosowania tej masci nalezy zwrocié si¢ do lekarza lub farmaceuty.
Nie stosowa¢ w okolicy bton §luzowych. Unika¢ kontaktu z oczami.

Nalezy przerwac leczenie, jesli objawy nasila si¢ lub nie ustgpig pomimo stosowania masci.
Nie zaleca si¢ stosowania na duze powierzchnie ciata.

Ze wzgledu na ciemng barwe, masé moze zabrudzi¢ ubranie.

Dzieci
Przed zastosowaniem leku u dzieci nalezy skonsultowac¢ si¢ lekarzem.

Inne leki i MASC Z ICHTAMOLEM)



Nalezy poinformowac lekarza lub farmaceute o wszystkich lekach stosowanych obecnie lub ostatnio a
takze o lekach, ktore pacjent planuje stosowac.

Cigza, karmienie piersia i wplyw na ptodnosé

Jesli pacjentka jest w cigzy lub karmi piersia, przypuszcza ze moze by¢ w cigzy lub gdy planuje mieé
dziecko, powinna poradzi¢ si¢ lekarza lub farmaceuty przed zastosowaniem tego leku.

W razie stosowania produktu leczniczego w okresie karmienia piersig nalezy uwazac, aby produkt
leczniczy nie wszedt w kontakt ze skorg piersi, nalezy bowiem unikaé¢ przypadkowego spozycia
produktu przez niemowle i/lub unika¢ przypadkowego kontaktu leku ze skorg niemowlgcia.
Stosowanie leku wytacznie na zalecenie lekarza.

Prowadzenie pojazdow i obslugiwanie maszyn
Lek nie wptywa na zdolnos$¢ prowadzenia pojazdow i obstugiwania maszyn.

MASC Z ICHTAMOLEM(.) zawiera lanoling. Lek moze powodowaé miejscowe reakcje skorne (np.
kontaktowe zapalenie skory).

3.  JAK STOSOWAC MASC Z ICHTAMOLEM
Lek nalezy stosowa¢ zgodnie z opisem w ulotce dla pacjenta lub wedlug wskazan lekarza, lub
farmaceuty. W razie watpliwos$ci nalezy zwroci¢ si¢ do lekarza lub farmaceuty.

Cienka warstwe masci natozy¢ na chorobowo zmienione miejsca na skorze i rozsmarowac. Stosowaé
od 1 do 2 razy dziennie.

Przed zastosowaniem i po zastosowaniu masci umy¢ doktadnie rece.

W przypadku wrazenia, ze dziatanie leku jest za mocne lub za stabe, nalezy zwrocic si¢ do lekarza.

Zastosowanie wiekszej niz zalecana dawki leku MASC Z ICHTAMOLEME.)
W razie zastosowania wickszej dawki leku niz zalecana nalezy zwroci¢ si¢ do lekarza lub farmaceuty.

Pominiecie zastosowania leku MASC Z ICHTAMOLEM &)
Nalezy przyja¢ nastepng dawke leku. Nie nalezy stosowaé dawki podwodjnej w celu uzupetnienia
pominigtej dawki.

Przerwanie stosowania leku MASC Z ICHTAMOLEM &)
W razie jakichkolwiek dalszych watpliwos$ci zwigzanych ze stosowaniem tego leku nalezy zwrocic sig
do lekarza lub farmaceuty.

4. MOZLIWE DZIALANIA NIEPOZADANE

Jak kazdy lek, MASC Z ICHTAMOLEM ) moze powodowaé dziatania niepozadane, chociaz nie u
kazdego one wystgpia. Lek stabo drazni skore.

Zglaszanie dzialan niepozadanych

Jesli wystapia jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie objawy niepozadane niewymienione
w tej ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi, farmaceucie lub pielegniarce. Dziatania niepozgdane
mozna zgtasza¢ bezposrednio do Departamentu Monitorowania Niepozadanych Dziatan Produktéw
Leczniczych Urzedu Rejestracji Produktow Leczniczych, Wyroboéw Medycznych i Produktow
Biobdjczych

Al. Jerozolimskie 181C

02-222 Warszawa

Tel.: +48 22 49 21 301

Faks: +48 22 49 21 309

Strona internetowa: https://smz.ezdrowie.gov.pl



https://smz.ezdrowie.gov.pl/

Dziatania niepozadane mozna zglosi¢ rdwniez podmiotowi odpowiedzialnemu.
Dzigki zgtaszaniu dziatan niepozadanych mozna bedzie zgromadzi¢ wigcej informacji na temat
bezpieczenstwa stosowania leku.

5.  JAK PRZECHOWYWAC MASC Z ICHTAMOLEM

Przechowywac¢ w temperaturze ponizej 25°C.

Lek nalezy przechowywa¢ w miejscu niewidocznym i niedostgpnym dla dzieci.

Nie stosowac tego leku po uptywie terminu waznos$ci zamieszczonego na opakowaniu.
Termin waznos$ci oznacza ostatni dzien podanego miesigca.

Lekow nie nalezy wyrzucaé do kanalizacji ani domowych pojemnikéw na odpadki. Nalezy zapytac
farmaceute, jak usuna¢ leki, ktdrych si¢ juz nie uzywa. Takie postgpowanie pomoze chroni¢
srodowisko.

6. ZAWARTOSC OPAKOWANIA I INNE INFORMACJE

Co zawiera MASC Z ICHTAMOLEM &)
- Substancjg czynng masci jest ichtamol (Ichthammolum). 100 g masci zawiera 10 g ichtamolu.
- Pozostale sktadniki to: lanolina, wazelina zotta.

Jak wyglada MASC Z ICHTAMOLEM®) i co zawiera opakowanie
Mas¢ stanowi gestg lekka substancj¢ o barwie czerwonobrazowej i silnym, charakterystycznym
zapachu. Opakowanie leku stanowi tuba aluminiowa, zawierajaca 20 g masci, w tekturowym pudetku.

Podmiot odpowiedzialny i wytwérca:
Gemipharma Sp. z 0.0.

ul. Mickiewicza 36
05-480 Karczew

e-mail: gemi@gemi.pl

Data ostatniej aktualizacji ulotki: luty 2026 1.
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