ULOTKA DLA PACJENTA: INFORMACJA DLA UZYTKOWNIKA

Lagosa
Silybi mariani extractum siccum
Tabletki drazowane

Nalezy przeczyta¢ uwaznie cala ulotke, poniewaz zawiera ona informacje wazne dla pacjenta.

Lek ten jest dostepny bez recepty. Aby jednak uzyskac najlepszy wynik leczenia, nalezy stosowac lek

Lagosa ostroznie.

- Nalezy zachowa¢ t¢ ulotke, aby w razie potrzeby modc ja ponownie przeczytac.

- Nalezy zwroci¢ si¢ do farmaceuty, jesli potrzebna jest rada lub dodatkowa informacja.

- Jesli objawy nasilg si¢ lub nie ustapia, nalezy skontaktowac si¢ z lekarzem.

- Jesli nasili si¢ ktorykolwiek z objawdw niepozadanych lub wystapia jakiekolwiek objawy niepozadane
niewymienione w ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi lub farmaceucie. Patrz punkt 4.

Spis tresci ulotki:

Co to jest lek Lagosa i w jakim celu si¢ go stosuje
Informacje wazne przed zastosowaniem leku Lagosa
Jak stosowac lek Lagosa

Mozliwe dziatania niepozadane

Jak przechowywac¢ lek Lagosa

Inne informacje

oukrwhdE

1. CO TO JEST LEK LAGOSA1W JAKIM CELU SIE GO STOSUJE

Lagosa jest lekiem chronigcym watrobe przed dziataniem zwigzkow toksycznych, pobudza jej zdolnos¢
regeneracyjng, utrudnia przenikanie czynnikow hepatotoksycznych do wnetrz komoérek watroby, stabilizuje i
normalizuje funkcje komoérek watrobowych.

Wskazania do stosowania:
Stany po uszkodzeniach watroby spowodowanych dziataniem zwigzkow toksycznych; jako leczenie
wspomagajace w przewlektych stanach zapalnych watroby.

2. INFORMACJE WAZNE PRZED ZASTOSOWANIEM LEKU LAGOSA

Nie stosowa¢ przy nadwrazliwo$ci na substancje czynne lub pomocnicze zawarte w produkcie.
Stosowanie u dzieci:

Z powodu braku danych dotyczacych bezpieczefstwa nie zaleca si¢ stosowania u dzieci do 12 lat.

Lek zawiera laktoze i sacharozg, jesli stwierdzono wczesniej u pacjenta nietolerancje niektorych cukrow,
pacjent powinien skontaktowac si¢ z lekarzem przed przyjeciem leku.

Lek zawiera mniej niz 1 mmol (23 mg) sodu w 1 tabletce, to znaczy lek uznaje si¢ za ,,wolny od sodu”.

Stosowanie innych lekow
Nie stwierdzono interakcji z innymi lekami.

Ciaza i karmienie piersia
Z powodu braku danych dotyczacych bezpieczenstwa nie zaleca sie stosowania w okresie cigzy i karmienia
piersia.

Prowadzenie pojazdow i obslugiwanie maszyn
Brak danych



3. JAK STOSOWAC LEK LAGOSA

Dorosli i dzieci powyzej 12 lat: jedna tabletka drazowana dwa razy na dobe.
Tabletki powinny by¢ przyjmowane z odpowiednig ilo$cig ptynu.

Zastosowanie wiekszej niz zalecana dawki leku Lagosa:
Nie stwierdzono zadnego przypadku zatrucia.
Nie jest znane antidotum w przypadku przedawkowania. Nalezy podja¢ leczenie objawowe.

4. MOZLIWE DZIALANIA NIEPOZADANE

Jak kazdy lek, lek Lagosa moze powodowa¢ dziatania niepozadane, chociaz nie u kazdego one wystapig.
W przypadku wystgpienia dzialan niepozadanych nalezy zaprzesta¢ stosowania leku i zasiggna¢ porady
lekarza.

Sporadycznie wystepuje lekkie dziatanie przeczyszczajace.

Zglaszanie dzialan niepozadanych

Jesli wystapig jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie objawy niepozadane niewymienione w
ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi lub farmaceucie Iub pielggniarce. Dziatania niepozadane mozna
zglasza¢ bezposrednio do Departamentu Monitorowania Niepozadanych Dziatan Produktéw Leczniczych
Urzedu Rejestracji Produktow Leczniczych, Wyrobow Medycznych i Produktow Biobojczych

Al. Jerozolimskie 181 C, 02-222 Warszawa

tel.: + 48 22 49 21 301

fax: + 48 22 49 21 309

Strona internetowa: https://smz.ezdrowie.gov.pl

Dziatania niepozadane mozna zgtasza¢ réwniez podmiotowi odpowiedzialnemu.

Dzigki zglaszaniu dziatan niepozadanych mozna bedzie zgromadzi¢ wigcej informacji na temat
bezpieczenstwa stosowania leku.

5.  JAKPRZECHOWYWAC LEK LAGOSA
Lek nalezy przechowywa¢ w miejscu niedostgpnym i niewidocznym dla dzieci.

Nie nalezy stosowac leku Lagosa po uptywie terminu wazno$ci zamieszczonego na opakowaniu. Termin
waznosci oznacza ostatni dzien danego miesiaca.

Brak specjalnych zalecen dotyczacych przechowywania.

Lekow nie nalezy wyrzucaé do kanalizacji lub domowych pojemnikéw na odpadki. Nalezy zapytac
farmaceutg co zrobi¢ z lekami, ktorych sie juz nie potrzebuje. Takie postgpowanie pomoze chroni¢
srodowisko.

6. INNE INFORMACJE

Co zawiera lek Lagosa
Substancja czynna jest 240,0 mg suchego wyciagu z ostropestu plamistego (Frukt. Cardui mariae)
odpowiadajacego 150 mg sylimaryny w przeliczeniu na sylibing.

Substancje pomocnicze:

laktoza jednowodna, celuloza mikrokrystaliczna, krzemionka koloidalna bezwodna, kroskarmeloza sodowa
typ A, Powidon K 30, talk, magnezu stearynian, dtugotancuchowe glicerydy czesciowe, szelak, sacharoza,
wapnia weglan, guma akacjowa suszona rozpytowo, skrobia kukurydziana, tytanu dwutlenek, Makrogol
6000, glicerol 85%, Polisorbat 80, wosk Montana glikolowy.


https://smz.ezdrowie.gov.pl/

Nie zawiera glutenu.
Zawiera laktoze 1 sacharoze (patrz punkt 2).
Lek uznaje si¢ za ,,wolny od sodu”.

Jak wyglada Lagosa i co zawiera opakowanie
Okragte tabletki drazowane.

Blistry z folii Aluminium/PVC/PVDC pakowane w pudetko tekturowe.
Opakowania zawierajg 25, 50, 100 tabletek drazowanych.

Nie wszystkie wielko$ci opakowan musza znajdowac si¢ w obrocie.

Poglmiot odpowiedzialny

WORWAG Pharma GmbH & Co. KG
Flugfeld-Allee 24,

71034 Boblingen

Niemcy

Wytworca

Dragenopharm Apotheker Plischl GmbH
Gollstrasse 1

84529 Tittmoning

Niemcy

Worwag Pharma Operations Sp. z 0.0.
ul. Gen. Mariana Langiewicza 58
95-050 Konstantynow L.odzki

Polska

W celu uzyskania bardziej szczegdtowych informacji nalezy zwrécic si¢ do przedstawiciela podmiotu
odpowiedzialnego:

Woerwag Pharma Polska Sp. z o.0.

ul. Jozefa Piusa Dziekonskiego 1

00-728 Warszawa

tel. (+48) 22 863 72 81

Data zatwierdzenia ulotki: 12/2025



