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Ulotka dolaczona do opakowania: informacja dla pacjenta

Voltaren Express, 12,5 mg, kapsulki, mi¢kkie
Diclofenacum kalicum

Nalezy uwaznie zapozna¢ sie z trescia ulotki przed zastosowaniem leku, poniewaz zawiera ona

informacje wazne dla pacjenta

Lek ten nalezy zawsze stosowa¢ doktadnie tak, jak to opisano w tej ulotce dla pacjenta lub wedlug

zalecen lekarza lub farmaceuty.

- Nalezy zachowac t¢ ulotke, aby w razie potrzeby moc ja ponownie przeczytac.

- Jesli potrzebna jest rada lub dodatkowa informacja, nalezy zwrocic si¢ do farmaceuty.

- Jesli u pacjenta wystapia jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie objawy
niepozadane niewymienione w tej ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi lub farmaceucie.
Patrz punkt 4.

- Jesli po uptywie 5 dni w przypadku bolu lub 3 dni w przypadku goraczki nie nastgpita poprawa
lub pacjent czuje si¢ gorzej, nalezy skontaktowac si¢ z lekarzem.

Spis tresci ulotki

Co to jest lek Voltaren Express i w jakim celu si¢ go stosuje
Informacje wazne przed zastosowaniem leku Voltaren Express
Jak stosowac lek Voltaren Express

Mozliwe dzialania niepozadane

Jak przechowywac lek Voltaren Express

Zawarto$¢ opakowania i inne informacje

S A

1. Co to jest lek Voltaren Express i w jakim celu si¢ go stosuje

Voltaren Express zawiera jako substancje czynng diklofenak potasowy, ktory nalezy do grupy
niesteroidowych lekow przeciwzapalnych (NLPZ). Dziata przeciwbolowo i przeciwzapalnie,
zmnigjsza rowniez goraczke.

Voltaren Express stosuje sie:

e w bolach migsni, boélach reumatycznych, ostrym bolu okolicy ledzwiowo-krzyzowej (bol plecow),
w bolu gltowy, bolu zebow, bolesnym miesigczkowaniu;

e w leczeniu objawow grypy i przezigbienia (bole, goraczka), bolu gardta.

Voltaren Express tagodzi objawy stanu zapalnego takie jak bol i obrzgk poprzez blokowanie syntezy

czasteczek odpowiedzialnych za stan zapalny, bdl i goraczke, zwanych prostaglandynami.

Voltaren Express nie wptywa na przyczyny stanu zapalnego i goraczki.

Lek w postaci kapsutek migkkich dziata szybciej niz w postaci tabletek.

W przypadku watpliwosci dotyczacych dziatania leku Voltaren Express nalezy zasiggnaé porady

lekarza lub farmaceuty.

2. Informacje wazne przed zastosowaniem leku Voltaren Express

Kiedy nie stosowa¢ leku Voltaren Express:

e jesli pacjent ma uczulenie na diklofenak lub na ktérykolwiek z pozostalych skladnikéw tego
leku (wymienionych w punkcie 6);
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jesli u pacjenta kiedykolwiek wystepowaty reakcje uczuleniowe po lekach stosowanych

w leczeniu bélu, stanu zapalnego lub goraczki, lub pacjent uwaza, ze moze by¢ uczulony na
diklofenak, ibuprofen lub kwas acetylosalicylowy (lek stosowany takze w celu zmniejszenia
krzepnigcia krwi) lub jakikolwiek inny lek z grupy NLPZ. Do objawdw nadwrazliwosci zalicza
si¢ napady astmy, §wiszczacy oddech, obrzek twarzy i ust (obrzek naczynioruchowy), trudnosci
z oddychaniem, bol w klatce piersiowej, katar, wysypke lub wszelkie inne reakcje o podtozu
alergicznym. W przypadku watpliwosci, nalezy poradzi¢ si¢ lekarza lub farmaceuty;

jesli u pacjenta stwierdzono chorobg serca i (lub) chorobg naczyn mézgowych, np. po przebyciu
zawatu serca, udaru, mini-udaru (przejSciowego niedokrwienia mézgu) lub zatoru naczyn
krwiono$nych serca lub mozgu, albo zabiegu udroznienia lub pomostowania zamknigtych
naczyn krwionosnych;

jesli u pacjenta wystgpuja lub wystepowaty zaburzenia krazenia (choroba naczyh obwodowych);
jesli u pacjenta wystepuje lub wystgpowata choroba wrzodowa zotadka i (lub) dwunastnicy;
jesli pacjent ma lub mial w przesztosci krwawienie z przewodu pokarmowego, objawiajace si¢
obecnoscig krwi w stolcu lub czarnym zabarwieniem stolca, lub perforacje
(przedziurawienie) przewodu pokarmowego;

jesli u pacjenta wystepuje ciezka niewydolnos$¢ nerek lub watroby;

u kobiet w trzecim trymestrze ciazy.

Nalezy poinformowa¢ lekarza lub farmaceute o wystepowaniu wymienionych stanéw, poniewaz
w takich przypadkach nie nalezy stosowa¢ leku Voltaren Express.

Ostrzezenia i Srodki ostroznosci

Przed rozpoczeciem stosowania leku Voltaren Express nalezy omowic to z lekarzem lub farmaceuta
jesli:

u pacjenta w przeszlosci wystepowaly zaburzenia dotyczace przewodu pokarmowego, takie
jak choroba wrzodowa zotadka i (lub) dwunastnicy, kriwvawienia z przewodu pokarmowego lub
czarno zabarwione stolce;

u pacjenta po zastosowaniu lekdw przeciwbolowych i przeciwzapalnych, wystepowaty zaburzenia
zotadkowe lub zgaga;

u pacjenta wystepuja zaburzenia jelitowe;

u pacjenta niedawno przeprowadzono lub zaplanowano operacje zotadka albo przewodu
pokarmowego, poniewaz lek Voltaren Express czasami powoduje ostabienie procesu gojenia ran
w jelitach po zabiegu chirurgicznym;

U pacjenta wystepuje alergia, $wiszczacy oddech, skrocenie oddechu i polipy w nosie;

U pacjenta wystepujg zaburzenia czynnosci nerek lub watroby oraz w przypadku wystepowania
obrzekow stop;

pacjent jednoczesnie stosuje inne leki przeciwzapalne lub przeciwbdlowe;

u pacjenta wystepuja lub wystepowaty w przesztosci zaburzenia serca;

u pacjenta wystepuje ryzyko odwodnienia organizmu (z powodu np. biegunki, innej choroby, a
takze przed lub po zabiegach chirurgicznych);

U pacjenta wystepujg zaburzenia krwawienia lub inne choroby krwi, w tym rzadko wystepujaca
porfiria watrobowa.

u pacjenta kiedykolwiek po zastosowaniu leku Voltaren Express lub innych lekéw
przeciwbolowych wystapita wysypka skorma o cigzkim nasileniu lub nastgpito zluszczanie si¢
skory, powstawanie pecherzy i (lub) owrzodzen w jamie ustnej.

Przed przyjeciem leku nalezy poinformowac lekarza lub farmaceute:

jesli pacjent pali tyton;
jesli pacjent choruje na cukrzyce;
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e jesli u pacjenta wystepuje dusznica bolesna, zakrzepy, nadci$nienie tgtnicze, zwickszone stgzenie
cholesterolu lub zwiekszone stezenie trojgliceryddw.

Wystepowanie dziatan niepozadanych mozna ograniczy¢, stosujac lek w najmniejszej skutecznej
dawce i nie dluzej niz to konieczne.

Inne ostrzezenia

e Przyjmowanie takich lekow jak Voltaren Express moze by¢ zwiazane z niewielkim
zwigkszeniem ryzyka zawatu serca lub udaru moézgu.

e Nalezy stosowa¢ mozliwie najmniejsza skuteczng dawke leku przez mozliwie najkrotszy czas.

o Cigzkie reakcje skorne, niektore z nich $miertelne, w tym zluszczajace zapalenie skory, zespot
Stevensa-Johnsona i toksyczne martwicze oddzielanie si¢ naskorka, byty rzadko raportowane
w zwiazku ze stosowaniem lekow z grupy niesteroidowych lekéw przeciwzapalnych. Najwiecksze
ryzyko wystapienia tych cigzkich reakcji wystepuje na poczatku leczenia, w wigkszo$ci
przypadkow w pierwszym miesigcu stosowania leku. Nalezy skontakwac si¢ z lekarzem oraz
zaprzesta¢ stosowania leku po wystgpieniu pierwszych objawow wysypki skdrnej, uszkodzenia
btony §luzowej lub innych objawow nadwrazliwos$ci (patrz punkt 4).

o Jesli w ktorymkolwiek momencie podczas stosowania leku Voltaren Express wystapia sygnaty lub
objawy zaburzen zwigzanych z sercem lub naczyniami krwiono$nymi, takie jak bol w klatce
piersiowej, skrocenie oddechu, ostabienie lub niewyrazna mowa, nalezy niezwtocznie
skontaktowac si¢ z lekarzem.

¢ Voltaren Express moze maskowaé¢ objawy zakazenia (np. bol glowy, zwigkszona temperatura
ciata) i utrudnia¢ jego rozpoznanie. Nalezy poinformowac¢ lekarza o stosowaniu leku.

e Dtlugotrwate przyjmowanie lekéw przeciwbélowych w przypadku bélu gtowy moze spowodowaé
jego nasilenie. W takim przypadku nalezy skontaktowac si¢ z lekarzem.

Stosowanie leku Voltaren Express u pacjentow w podeszlym wieku

Tak jak w przypadku innych lekéw przeciwbolowych, osoby w podesztym wieku moga reagowac
silniej na dziatanie leku w poréwnaniu z osobami dorostymi. Nalezy przestrzega¢ zalecen zawartych
w ulotce, stosowaé najmniejsze skuteczne dawki i zglasza¢ lekarzowi wszystkie wystepujace podczas
leczenia dziatania niepozadane.

Dzieci i mlodziez
Nie zaleca si¢ stosowania leku u dzieci i mtodziezy w wieku ponizej 14 lat.

Lek Voltaren Express a inne leki

Nalezy powiedzie¢ lekarzowi lub farmaceucie o wszystkich lekach przyjmowanych przez
pacjenta obecnie lub ostatnio, a takze o lekach, ktore pacjent planuje przyjmowac.

Szczegolnie istotne jest, aby poinformowa¢ lekarza lub farmaceute o stosowaniu nastgpujacych lekow:
o it lub leki przeciwdepresyjne (leki stosowane w leczeniu depresji);

e digoksyna (lek stosowany w leczeniu chorob serca);

e inhibitory ACE konwertazy angiotensyny lub leki beta-adrenolityczne (leki stosowane

w leczeniu nadcis$nienia tetniczego lub niewydolnosci serca);

metotreksat (lek stosowany w leczeniu niektorych nowotwordw lub zapalenia stawow);

doustne leki stosowane w leczeniu cukrzycy;

leki moczopedne (zwigkszajace ilo§¢ wydalanego moczu);

leki zapobiegajace krzepnieciu krwi (leki przeciwzakrzepowe i przeciwplytkowe),

inne leki o dzialaniu og6lnoustrojowym przeciwzapalnym lub przeciwbdlowym, takie jak
kwas acetylosalicylowy lub ibuprofen;

kortykosteroidy o dzialaniu ogolnoustrojowym (leki stosowane w fagodzeniu stanu zapalnego);
e cyklosporyna i takrolimus (leki stosowane u 0s6b z przeszczepionymi narzgdami);
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e trimetoprim (lek stosowany w zapobieganiu i leczeniu zakarzen uktadu moczowego);

e chinolony przeciwbakteryjne (leki stosowane w leczeniu zakazen);

e sulfinpirazon (lek stosowany w leczeniu dny moczanowej) lub worykonazol (lek stosowany w
leczeniu zakazen grzybiczych);

o fenytoina (lek stosowany w leczeniu padaczki);

e Kkolestypol lub kolestyramina (leki stosowane w celu zmniejszenia stezenia cholesterolu).

Stosowanie leku Voltaren Express z jedzeniem i piciem
Kapsutke nalezy potkna¢ w calosci, najlepiej w trakcie positku lub po positku, popijajac woda.

Ciaza, karmienie piersia i wplyw na plodnos¢

Cigza
Przed zastosowaniem leku Voltaren Express nalezy poradzi¢ si¢ lekarza lub farmaceuty.

W przypadku cigzy lub przypuszczenia o zaj$ciu w cigze, nalezy poinformowac lekarza i nie
stosowa¢ leku Volteren Express. Nie nalezy przyjmowac leku Voltaren Express, jesli pacjentka jest
w ostatnich trzech miesiacach cigzy, gdyz moze on zaszkodzi¢ nienarodzonemu dziecku lub by¢
przyczyna komplikacji podczas porodu. Lek Voltaren Express moze powodowaé zaburzenia
czynnosci nerek i serca u nienarodzonego dziecka. Moze on u pacjentki i dziecka zwigkszaé¢ sktonnosé¢
do krwawien oraz powodowac opdznienie lub wydluzenie porodu. W ciggu pierwszych 6 miesigcy
cigzy nie nalezy stosowac leku Voltaren Express, chyba ze lekarz uzna uzycie go za bezwzglednie
konieczne. Jesli leczenie w okresie pierwszych 6 miesiecy lub podczas staran o cigze jest konieczne,
nalezy zastosowac jak najmniejsza dawke leku przez mozliwie najkrotszy czas. Lek Voltaren Express
przyjmowany od 20 tygodnia cigzy przez okres dtuzszy niz kilka dni moze powodowa¢ zaburzenia
czynnosci nerek u nienarodzonego dziecka, moze to prowadzi¢ do matowodzia (niskiego poziomu
ptynu owodniowego otaczajacego dziecko), lub zwezenie naczynia krwionosnego (przewodu
tetniczego) w sercu dziecka. Jesli wymagane jest leczenie przez okres dtuzszy niz kilka dni, lekarz
moze zaleci¢ dodatkowe monitorowanie.

Karmienie piersia
Nie nalezy stosowa¢ leku Voltaren Express u kobiet w okresie karmienia piersig, gdyz lek moze
wywiera¢ szkodliwe dziatanie u niemowlecia.

W czasie cigzy i karmienia piersig przed zastosowaniem jakiegokolwiek leku nalezy skonsultowac sie
z lekarzem lub farmaceuta.

Wplyw na ptodnosé

Tak jak w przypadku innych lekdw przeciwzapalnych, stosowanie diklofenaku, substancji czynnej
leku Voltaren Express, moze utrudnia¢ zaj$cie w cigze. Jest to odwracalne, jezeli przestanie si¢
stosowac lek, jednak jezeli pacjentka planuje cigz¢ lub ma problemy z zajSciem w cigze, powinna
o tym poinformowac¢ lekarza.

Prowadzenie pojazdow i obstuga maszyn

Zazwyczaj Voltaren Express nie wywiera wptywu na zdolnos¢ do prowadzenia pojazdoéw

i obstugiwania maszyn. Tak jak w przypadku innych niesteroidowych lekdw przeciwzapalnych, po
zastosowaniu leku Voltaren Express u niektorych 0s6b moga wystapi¢ zaburzenia widzenia lub
zawroty gtowy. W przypadku wystapienia takich dziatan niepozadanych nie nalezy prowadzié
pojazdow lub obstugiwaé maszyn.

Lek Voltaren Express zawiera sorbitol
Lek Voltaren Express zawiera 10,86 mg sorbitolu w kazdej kapsutce migkkie;.
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3. Jak stosowa¢ lek Voltaren Express

Ten lek nalezy zawsze stosowa¢ doktadnie tak, jak to opisano w tej ulotce dla pacjenta, lub wedtug
zalecen lekarza lub farmaceuty. W razie watpliwo$ci nalezy zwroci¢ sie do lekarza lub farmaceuty.

Nie nalezy przyjmowac dawki wigkszej niz zalecana. Wazne jest aby przyjmowac najmniejsza
skuteczng dawke leku, przez najkrotszy mozliwy czas.

Dorosli i mlodziez w wieku powyzej 14 lat

Dawka poczatkowa to 2 kapsulki. Jesli jest to konieczne, mozna stosowac 1 lub 2 kapsutki co 4 do 6
godzin. Nie nalezy stosowac wigcej niz 6 kapsulek w ciagu doby.

Kapsutke nalezy potkna¢ w catosci, popijajac szklanka wody.

Nie nalezy stosowa¢ leku Voltaren Express bez porozumienia z lekarzem przez ponad 5 dni
w leczeniu bolu lub dhuzej niz 3 dni w leczeniu goraczki. Jesli objawy nasilg si¢ lub nie ustgpia, nalezy
skontaktowac si¢ z lekarzem.

Przyjecie wigkszej niz zalecana dawki leku Voltaren Express
W przypadku zazycia wickszej dawki leku niz zalecana, nalezy niezwlocznie zwrdci¢ si¢ do lekarza
lub farmaceuty.

Pominigcie zastosowania leku Voltaren Express

W przypadku pominigcia dawki, nalezy zazy¢ ja, gdy tylko pacjent sobie o tym przypomni. Jesli
W momencie przypomnienia pozostato niewiele czasu do zazycia nastepnej dawki, nalezy zazy¢
nastgpng dawke o zwyktej porze. Nie nalezy stosowaé dawki podwojnej w celu uzupetnienia
pominietej dawki.

4, Mozliwe dzialania niepozadane

Jak kazdy lek, lek ten moze powodowa¢ dziatania niepozadane, chociaz nie u kazdego one wystapia.

Jesli wystapia jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie mozliwe objawy niepozadane
niewymienione w tej ulotce, nalezy zwroci¢ si¢ do lekarza lub farmaceuty.

Niektore dzialania niepozadane moga by¢ ciezkie

Niektore dziatania niepozadane wystepuja niezbyt czesto, zwlaszcza podczas stosowania duzych
dawek (150 mg na dobg) i przez diugi czas.

Niezbyt czesto — (mogq wystegpowaé u 1 do 10 na 1000 osob przyjmujgcych lek):

e  kotatanie serca, nagty i uciskajgcy bol w klatce piersiowej (objawy zawalu serca, zwanego
réwniez atakiem serca);

e  duszno$¢, trudnosci w oddychaniu w pozycji lezacej, opuchniecie stop lub nog (objawy
niewydolnosci serca).

Niektore rzadko lub bardzo rzadko wystepujace dzialania niepozadane moga by¢ powazne.

W przypadku zaobserwowania ktoregokolwiek z ponizszych dzialan niepozadanych nalezy

przerwa¢é stosowanie leku i niezwlocznie skontaktowa¢ si¢ z lekarzem:

e silne bole zotadka, krew w stolcu, smoliste stolce, krwawe wymioty, krwawa biegunka;

e reakcje alergiczne obejmujgce trudnosci w oddychaniu lub przetykaniu, obrzek twarzy, ust, jezyka
lub gardta, czesto z towarzyszaca wysypka skorna, zapasc;



Internal Use

¢ nagte trudnoséci w oddychaniu, uczucie ucisku w klatce piersiowej z wystapieniem §wiszczacego
oddechu lub kaszlu (objawy wskazujace na wystepowanie astmy);

e nagle trudnosci w oddychaniu i uczucie cigzkosci w klatce piersiowej, z sapaniem lub kaszlem
(objawy wskazujgce na wystgpowanie zapalenia ptuc);

e nagly i ostry bol glowy, sztywno$¢ karku, trudnos$ci w mowieniu:

e drgawki;

e zaczerwienienie skory z pecherzami, ztuszczanie skory, fioletowe zmiany na skorze, pecherze na
btonie §luzowej w jamie ustnej lub w obrebie oczu, zapalenie skory z tuszczeniem skory;

e obrzek rak, dtoni, ndg i stop;

e jakiekolwiek zmiany w wygladzie lub ilosci moczu, krew w moczu;

e zazdlcenie skory lub oczu (objawy uszkodzenia watroby i (lub) niewydolnosci watroby),
zwigkszenie ilo$ci enzymdw watrobowych;

e krwawienia, siniaki, wysoka goraczka lub przedtuzajacy si¢ bol gardta, czeste zakazenia, skrajna
blados¢, ostabienie;

o zwickszona wrazliwos¢ skory na $wiatto.

Niektore dzialania niepozadane o nieznanej czestosci wystepowania moga by¢ powazne.

e lagodne, bolesne skurcze i tkliwos$¢ brzucha, wystepujace wkrotce po rozpoczeciu stosowania
leku Voltaren Express po ktorych wystapig krwawienia z odbytu lub krwawa biegunka, na ogdt w
ciagu 24 godzin od pojawienia si¢ bolu brzucha (czgstos¢ nieznana — czesto$¢ nie moze by¢
okreslona na podstawie dostgpnych danych);

e Bol w klatce piersiowej, ktory moze by¢ objawem potencjalnie cigzkiej reakcji alergicznej zwanej
zespotem Kounisa.

o Cigzka alergiczna reakcja skorna, ktora moze przejawiac si¢ rozleglymi czerwonymi i (lub)
ciemnymi plamami, obrzekiem skory, pecherzami i $wigdem (uogoélniona pecherzowa utrwalona
wysypka polekowa).

Przyjmowanie lekow takich jak diklofenak moze by¢ zwigzane z niewielkim zwigkszeniem ryzyka
ataku serca (,,zawat serca”) lub udaru. Ryzyko jest zwigkszone podczas stosowania duzych dawek
przez dtugi czas.

W przypadku zaobserwowania ktoregokolwiek z powyzszych dzialan niepozadanych nalezy
przerwacé stosowanie leku Voltaren Express i niezwlocznie skontaktowa¢ si¢ z lekarzem.

Inne dzialania niepozadane

Dziatania niepozadane, ktére moga si¢ pojawic¢ sa zwykle tagodne. Niektore dziatania niepozadane
obserwowano po zastosowaniu wickszych dawek diklofenaku, substancji czynnej leku Voltaren
Express, stosowanego dlugotrwale. W przypadku ich zaobserwowania nalezy skontaktowac si¢
z lekarzem lub farmaceuta.

Czesto

(wystepujq nie czesciej niz u 1 na 10 0s6b przyjmujgcych lek):

- bol brzucha, bdl zotadka, biegunka, nudno$ci, wzdgcia, niestrawnos¢, zmniejszony apetyt;
- zwigkszenie aktywnosci enzymow watrobowych;

- bol glowy, zawroty glowy;

- wysypka.

Rzadko
(wystepujq nie czesciej niz u 1 na 1000 0s0b przyjmujgcych lek):
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- sennosc¢;

- pokrzywka.

Bardzo rzadko

(wystepujq nie czesciej niz u 1 na 10 000 0s0b przyjmujgcych lek):

- zaparcia, opryszczkowe zapalenie jamy ustnej, opuchnigcie, zaczerwienienie i bolesno$¢ jezyka,
zaburzenia smaku, skurcze w gornej czesci brzucha;

- mrowienie lub dr¢twienie dtoni lub stop, drzenie;

- swedzenie 1 zaczerwienienie skory, wypadanie wlosow;

- zamazane widzenie, podwojne widzenie, dzwonienie w uszach, zaburzenia stuchu;

- zmiany nastroju, trudno$ci w zasypianiu, uczucie dezorientacji;

- Nadcisnienie te¢tnicze, zapalenie naczyn.

Czesto$¢ nieznana (nie moze by¢ okreslona na podstawie dostepnych danych)

e alergiczna reakcja skorna, ktéra moze przejawiac si¢ okraglymi lub owalnymi zaczerwienieniami i
obrzekiem skory, pecherzami i §wigdem (rumien trwaly). Na obszarach wystgpowania zmian
skora moze mie¢ tez ciemniejszy kolor, ktory moze utrzymywac si¢ po wygojeniu si¢ zmian. Po
ponownym przyjeciu leku rumien trwaly zwykle pojawia si¢ w tych samych miejscach.

W przypadku pojawienia si¢ dzialan niepozadanych niewymienionych w tej ulotce nalezy
zaprzestaé stosowania leku Voltaren Express i poinformowa¢ lekarza.

W przypadku zastosowania wigkszej dawki leku niz zalecana nalezy poinformowac lekarza,
farmaceute lub uda¢ si¢ do najblizszego oddziatu ratunkowego. Zatrucie moze wymagaé
specjalistycznej opieki medycznej.

Zglaszanie dzialan niepozadanych

Jesli wystapia jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie objawy niepozgdane niewymienione
w tej ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi, farmaceucie lub pielegniarce.

Dziatania niepozadane mozna zglasza¢ bezposrednio do Departamentu Monitorowania
Niepozadanych Dziatan Produktéw Leczniczych Urzedu Rejestracji Produktow Leczniczych,
Wyrob6éw Medycznych i Produktéw Biobojczych

Al. Jerozolimskie 181C

02-222 Warszawa

Tel.: + 48 22 49 21 301

Faks: + 48 22 49 21 309

Strona internetowa: https://smz.ezdrowie.gov.pl

Dziatania niepozadane mozna zglasza¢ rowniez podmiotowi odpowiedzialnemu.

Dzigki zgtaszaniu dziatan niepozadanych mozna bedzie zgromadzi¢ wigcej informacji na temat
bezpieczenstwa stosowania leku.

5. Jak przechowywaé lek Voltaren Express

Lek nalezy przechowywaé w miejscu niewidocznym i niedostgpnym dla dzieci.

Nie stosowac tego leku po uplywie terminu wazno$ci zamieszczonego na opakowaniu. Termin
wazno$ci oznacza ostatni dzien podanego miesigca.


https://smz.ezdrowie.gov.pl/

Internal Use

Lekow nie nalezy wyrzuca¢ do kanalizacji ani domowych pojemnikéw na odpadki. Nalezy zapyta¢
farmaceutg, co zrobi¢ z lekami, ktorych si¢ juz nie potrzebuje. Takie postepowanie pomoze chronié
srodowisko.

Blistry nieprzezroczyste
e Nie przechowywaé w temperaturze powyzej 25° C.

Blistry przezroczyste
e Nie przechowywaé w temperaturze powyzej 25° C.
e Przechowywac w oryginalnym opakowaniu w celu ochrony przed swiattem.

6. Zawartos$¢ opakowania i inne informacje

Co zawiera lek Voltaren Express

- Substancja czynng leku jest diklofenak potasowy.

Jedna kapsutka migkka zawiera 12,5 mg diklofenaku potasowego.

- Pozostate sktadniki to:

makrogol 600, glicerol 85%, woda oczyszczona.

Sktad kapsutki: zelatyna, glicerol 85%, Anidrisorb 85/70, 85% roztwar, zotcien chinolinowa 70% (E
104), trojglicerydy o sredniej dtugosci tancucha.

Jak wyglada lek Voltaren Express i co zawiera opakowanie

10, 20, 30 lub 40 kapsutek migkkich w pudetku tekturowym.
Nieprzezroczysty, biaty blister z folii PVC/PVAC/Aluminium zawiera 10 kapsutek migkkich.
Przezroczysty blister z folii PVC/PVdC/Aluminium zawiera 10 kapsutek migkkich.

Podmiot odpowiedzialny
Haleon Poland Sp. z o.0.
ul. Rzymowskiego 53
02-697 Warszawa

tel. 800 702 849

Wytworca

Catalent Germany Eberbach GmbH
Gammelsbacher Strasse 2
D-69412 Eberbach/Baden Germany

Importer

Haleon Germany GmbH
Barthstrasse 4

80339 Monachium
Niemcy

Data ostatniej aktualizacji ulotki: wrzesien 2025



