Ulotka dolaczona do opakowania: informacja dla uzytkownika

Anapran EC, 250 mg, tabletki dojelitowe
Anapran EC, 500 mg, tabletki dojelitowe
Naproxenum

Nalezy uwaznie zapoznac si¢ z treScia ulotki przed zastosowaniem leku, poniewaz zawiera ona
informacje wazne dla pacjenta.

Nalezy zachowac te ulotke, aby w razie potrzeby mac ja ponownie przeczytac.

W razie jakichkolwiek watpliwo$ci nalezy zwrocic si¢ do lekarza lub farmaceuty.

Lek ten przepisano $cisle okreslonej osobie. Nie nalezy go przekazywac innym. Lek moze
zaszkodzi¢ innej osobie, nawet jesli objawy jej choroby sa takie same.

Jesli u pacjenta wystapia jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie objawy niepozadane
niewymienione w tej ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi lub farmaceucie. Patrz punkt 4.

Spis tresci ulotki

Uk wdE

1.

Co to jest lek Anapran EC i w jakim celu si¢ go stosuje
Informacje wazne przed zastosowaniem leku Anapran EC
Jak stosowac lek Anapran EC

Mozliwe dzialania niepozadane

Jak przechowywac¢ lek Anapran EC

Zawarto$¢ opakowania i inne informacje

Co to jest lek Anapran EC i w jakim celu si¢ go stosuje

Anapran EC zawiera substancj¢ czynng naproksen, ktora nalezy do grupy niesteroidowych lekéw
przeciwzapalnych (NLPZ). Leki te sg stosowane w celu zmniejszenia zapalenia i bolu w stawach
i migsniach.

Anapran EC jest wskazany w objawowym leczeniu reumatoidalnego zapalenia stawow, choroby
zwyrodnieniowe] stawow, zesztywniajacego zapalenia stawow kregostupa (bole i sztywnos¢ szyi oraz
plecéw), ostrych zaburzen mige$niowo-szkieletowych (np. skrecenia i uszkodzenia powysitkowe) oraz
bolesnego miesigczkowania (bolesne miesigczki), u pacjentow w wieku powyzej 16 lat.

2.

Informacje wazne przed zastosowaniem leku Anapran EC

Kiedy nie stosowa¢ leku Anapran EC:

jesli pacjent ma uczulenie na naproksen, naproksen sodowy lub ktorykolwiek z pozostatych
sktadnikow tego leku (wymienione w punkcie 6),

jesli pacjent ma uczulenie na kwas acetylosalicylowy (aspiryna), inne leki z grupy NLPZ
(np. ibuprofen czy diklofenak) lub inne leki przeciwbolowe, objawiajace si¢ napadami astmy
oskrzelowej, katarem, polipami nosa lub pokrzywka,

jesli pacjent miat lub ma guzki w jamie nosowej (polipy), czesto kicha, ma katar, zatkany lub
swedzacy nos,

jesli pacjent ma astme lub alergie (jak katar sienny) lub miat w przesztosci obrzek twarzy,
warg, oczu lub jezyka,

jesli pacjent ma lub miat kiedykolwiek zaburzenia czynnosci zotadka lub jelit np. owrzodzenie
lub krwawienie,

jesli po zastosowaniu niesteroidowych lekow przeciwzapalnych wystapilo u pacjenta
krwawienie z przewodu pokarmowego lub doszto do przebicia (perforacji) sciany przewodu
pokarmowego,

jesli pacjent ma ciezkg niewydolnos¢ watroby, nerek lub serca,

jesli pacjentka jest w trzech ostatnich miesigcach cigzy.
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Nie nalezy przyjmowac leku Anapran EC, jesli ktorykolwiek z wyzej wymienionych punktow odnosi
si¢ do pacjenta. W razie jakichkolwiek dalszych watpliwosci, przed przyjeciem leku Anapran EC,
nalezy zwrocic si¢ do lekarza lub farmaceuty.

Ostrzezenia i Srodki ostroznosci

Jesli pacjent ma zaburzenia czynnoSci serca, przebyty udar lub podejrzewa, ze moze by¢ zagrozony
wystgpieniem tych zaburzen (np. jesli pacjent ma wysokie ci$nienie krwi, cukrzyce, wysokie stezenie
cholesterolu lub jest palaczem), nalezy omowi¢ sposob leczenia z lekarzem lub farmaceuta.

Przed rozpoczgciem przyjmowania leku Anapran EC nalezy omowic to z lekarzem lub farmaceuta,
jesli ktorykolwiek z ponizszych stanow dotyczy pacjenta:

e Astma lub alergia (jak katar sienny) lub obrzgk twarzy, ust, oczu lub jezyka wystepujace

W przeszlosci.

e Uczucie ostabienia (by¢ moze z powodu choroby) lub gdy pacjent jest w podesztym wieku.
Polipy w nosie lub czgste kichanie, katar, uczucie zatkanego nosa lub swe¢dzenie nosa (niezyt
nosa).

Zaburzenia czynnosci nerek lub watroby.

Zaburzenia krzepliwosci Krwi.

Zaburzenia naczyn krwiono$nych (tetnic) w dowolnym miejscu ciata.

Zbyt wysokie stezenie thuszczow (lipidow) we krwi (hiperlipidemia).

Choroba autoimmunologiczna, np. toczen rumieniowaty uktadowy (ang. SLE, powoduje bol
stawow, wysypke i goraczke), wrzodziejace zapalenie jelita grubego lub choroba
Lesniowskiego-Crohna (schorzenia powodujace zapalenia jelit, bole jelit, biegunke, wymioty
i utrat¢ masy ciata).

Przyjmowanie takich lekéw jak Anapran EC moze by¢ zwiagzane z niewielkim zwigkszeniem ryzyka
ataku serca (zawalu serca) lub udaru. Ryzyko to zwigksza dtugotrwate przyjmowanie wigkszych
dawek leku. Nie nalezy stosowaé wigckszych dawek i1 dluzszego czasu leczenia niz zalecane.

W zwigzku ze stosowaniem produktu leczniczego Anapran EC zgtaszano ci¢zkie reakcje skorne,

w tym zespot Stevensa-Johnsona, toksyczna nekroliza naskorka, reakcja polekowa z eozynofilia

i objawami og6élnymi ( zespot DRESS). Nalezy zaprzesta¢ stosowania produktu leczniczego
Anapran EC i natychmiast skontaktowac si¢ z lekarzem, jesli wystapi ktorykolwiek z wymienionych
objawow (patrz punkt 4).

Naproksen moze powodowaé zwigkszong nadwrazliwo$é na $wiatlo stoneczne. Swiatto stoneczne lub
lampy stoneczne mogg powodowac oparzenia stoneczne, pecherze skorne (w tym porfiri¢ skorna),
wysypke, zaczerwienie, swedzenie lub przebarwienia skory. W przypadku wystapienia reakcji na
$wiatto stoneczne nalezy skontaktowac si¢ z lekarzem

Jesli ktorykolwiek z wyzej wymienionych punktéw odnosi si¢ do pacjenta lub w razie jakichkolwiek
dalszych watpliwosci, przed przyjeciem tego leku, nalezy zwrdcic si¢ do lekarza lub farmaceuty.

Dzieci i mlodziez
Lek Anapran EC nie jest zalecany do stosowania u dzieci w wieku ponizej 16 lat.

Lek Anapran EC a inne leki

Nalezy powiedzie¢ lekarzowi lub farmaceucie o wszystkich lekach przyjmowanych przez pacjenta
obecnie lub ostatnio, a takze 0 lekach, ktore pacjent planuje przyjmowac, takze tych, ktore wydawane
sa bez recepty oraz o lekach ziotowych. W szczegdlnosci nalezy poinformowac lekarza lub
farmaceute, jesli pacjent stosuje:

o Inne leki przeciwbolowe (takie jak kwas acetylosalicylowy, ibuprofen, diklofenak
i paracetamol).
o Leki stosowane w celu zapobiegania tworzeniu si¢ zakrzepow Krwi, takie jak: kwas

acetylosalicylowy, warfaryna, heparyna lub klopidogrel.
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Leki z grupy hydantoin (leki przeciwpadaczkowe) takie jak fenytoina.

Leki z grupy sulfonamidéw, takie jak hydrochlorothiazyd, acetazolamid, indapamid, w tym
antybiotyki sulfonamidowe (leki stosowane w leczeniu zakazen).

Leki z grupy pochodnych sulfonylomocznika (leki stosowane w leczeniu cukrzycy)

np. glimepiryd i glipizyd.

Inhibitory konwertazy angiotensyny (ang. ACE) oraz inne leki stosowane w leczeniu wysokiego
cisnienia krwi, takie jak: cilazapryl, enalapryl lub propranolol.

Antagonisci receptora angiotensyny I, takie jak: kandesartan, eprosartan lub losartan.

Leki moczopgdne (leki stosowane w leczeniu zbyt wysokiego ci$nienia krwi) takie jak
furosemid.

Glikozydy nasercowe (leki stosowane w leczeniu chorob serca) takie jak digoksyna.

Steroidy (leki stosowane w leczeniu obrzgkow i zapalenia) takie jak hydrokortyzon, prednizolon
i deksametazon.

Antybiotyki z grupy chinolonéw (leki stosowane w leczeniu zakazen) takie jak cyprofloksacyna
lub moksyfloksacyna.

Niektore leki stosowane w leczeniu zaburzen psychicznych takie jak lit lub leki z grupy
selektywnych inhibitorow zwrotnego wychwytu serotoniny (ang.SSRI) takie jak fluoksetyna
lub cytalopram.

Probenecyd (lek stosowane w leczeniu ostrej dny moczanowej).

Metotreksat (Iek stosowany w leczeniu zaburzen skornych, zapalenia stawow oraz W leczeniu
raka).

Cyklosporyna lub takrolimus (leki stosowane w leczeniu zaburzen skornych lub po
przeszczepieniu organow).

Zydowudyna (lek stosowany w leczeniu AIDS oraz zakazen wirusem HIV).

Mifepryston (lek stosowany do przerywania cigzy lub do wywotania porodu w przypadku
$mierci ptodu).

Jesli ktorykolwiek z wyzej wymienionych punktéw odnosi si¢ do pacjenta lub w razie jakichkolwiek
dalszych watpliwosci, przed przyjeciem tego leku, nalezy zwrocié si¢ do lekarza lub farmaceuty.

Cigza, karmienie piersig i wplyw na ptodnosé

Nie przyjmowa¢ naproksenu w 3 ostatnich miesigcach cigzy, poniewaz moze to zaszkodzi¢
nienarodzonemu dziecku lub by¢ przyczyna komplikacji podczas porodu. Moze on powodowaé
zaburzenia zwigzane z nerkami i sercem u nienarodzonego dziecka. Moze on zwigkszaé
sktonnos¢ do krwawien pacjentki i dziecka oraz powodowa¢ opoznienie lub wydtuzenie okresu
porodu.

W ciagu pierwszych 6 miesiecy cigzy nie nalezy stosowac naproksenu, chyba ze lekarz uzna
uzycie go za bezwzglednie konieczne. Jesli konieczne jest leczenie w tym okresie lub podczas
staran o zaj$cie w ciaze, nalezy zastosowac najmniejszg dawke przez mozliwie najkrotszy czas.
Od 20 tygodnia ciazy lek Anapran EC moze powodowac zaburzenia czynnosci nerek

u nienarodzonego dziecka, jesli jest przyjmowany dtuzej niz kilka dni, moze to prowadzi¢ do
zmnigjszenia ilosci plynu owodniowego otaczajacego dziecko (malowodzie), lub zwezenie
naczynia krwiono$nego (przewodu tetniczego) w sercu dziecka. Jesli konieczne jest leczenie
przez okres dtuzszy niz kilka dni, lekarz moze zaleci¢ dodatkowg obserwacje.

Jesli pacjentka karmi piersia (lub planuje karmienie piersia w najblizszym czasie), nie powinna
stosowac naproksenu.

Jesli pacjentka jest w cigzy, przypuszcza ze moze by¢ w cigzy lub gdy planuje mie¢ dziecko,
powinna poradzic¢ si¢ lekarza lub farmaceuty przed zastosowaniem tego leku.

Anapran EC moze utrudnia¢ zaj$cie w cigze. Nalezy poinformowac lekarza, jesli pacjentka
planuje ciaze lub jesli ma trudnosci z zajsciem w cigze.

Prowadzenie pojazdow i obslugiwanie maszyn
Lek Anapran EC moze wywotywac uczucie zmgczenia, sennosci, zawroty glowy, zaburzenia wzroku
i rownowagi, stany przygnebienia lub zaburzenia snu. Nalezy porozmawia¢ z lekarzem, jesli
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ktérykolwiek z opisanych objawdw dotyczy pacjenta i nie nalezy prowadzi¢ pojazdéw ani obstugiwaé
narzedzi lub maszyn.

Lek Anapran EC zawiera sod
Lek zawiera mniej niz 1 mmol (23 mg) sodu na tabletke, to znaczy lek uznaje si¢ za ,,wolny od sodu”.
3. Jak stosowa¢ lek Anapran EC

Ten lek nalezy zawsze stosowac zgodnie z zaleceniami lekarza. W razie watpliwosci nalezy zwrdcic
si¢ do lekarza lub farmaceuty.

Podczas stosowania leku Anapran EC lekarz zaleci regularne wizyty kontrolne w celu wykrycia
mozliwych dziatan niepozadanych oraz potwierdzenia, ze pacjent przyjmuje wtasciwg dawke leku.

Jest to szczegodlnie wazne, jesli pacjent jest w podesztym wieku.

Zalecana dawka to:

Dorosli

Choroba zwyrodnieniowa stawow i zesztywniajace zapalenie stawow kregostupa

Zalecana dawka dobowa wynosi od 500 mg do 1000 mg w dwoch dawkach podzielonych, co

12 godzin. Jesli dawka zalecong jest 1000 mg na dobg, mozna przyjaé tabletke 500 mg dwa razy
w ciagu doby, albo dwie tabletki po 500 mg w pojedynczej dawce (rano lub wieczorem).

U niektorych pacjentow w celu ztagodzenia bolu mozna na poczatek przyjac¢ wigksza dawke
wynoszaca 0d 750 mg a 1000 mg na dobg. Dotyczy to pacjentow:

e ze zwickszonym bolem w nocy lub sztywno$cig poranna,

e ktorym zmieniono leczenie z duzej dawki innego leku przeciwbolowego,

e 7 chorobg zwyrodnieniowa stawow, gdy gtdownym objawem jest bol.

Zaburzenia mi¢sniowo-szkieletowe (np. skrecenia i uszkodzenia powysitkowe) lub bolesne
miesigczkowanie

Dawka poczatkowa wynosi zazwyczaj 500 mg na dobe, a nastepnie W razie potrzeby po 250 mg co
6 do 8 godzin. Nie nalezy przekracza¢ dawki 1250 mg na dobe po pierwszym dniu rozpoczgcia
leczenia.

Pacjenci w podeszlym wieku i pacjenci z zaburzeniami czynno$ci nerek lub watroby
O wielkos$ci dawki zdecyduje lekarz. Zwykle jest ona mniejsza, niz w przypadku innych dorostych
pacjentow.

Stosowanie u dzieci i mlodziezy
Ze wzgledu na nicodpowiednig moc leku, lek Anapran EC nie jest zalecany do stosowania u dzieci
w wieku ponizej 16 lat.

Sposob przyjmowania:

Tabletki nalezy polyka¢ w calosci, popijajac niewielka ilo§cig wody, podczas lub po positku.

Nie nalezy rozgniata¢ ani rozgryzac tabletek.

Pacjent powinien upewnic si¢, ze przyjmuje wystarczajaca ilos¢ ptynow (jest dobrze nawodniony),
podczas przyjmowania leku Anapran EC. Jest to szczegodlnie istotne w przypadku pacjentow, ktorzy
maja zaburzenia czynnos$ci nerek. Podczas stosowania leku Anapran EC lekarz bedzie chciat
skontrolowaé, czy pacjent przyjmuje wlasciwg dawke i nie wystepuja u pacjenta dziatania
niepozadane. Jest to szczegdlnie wazne, w przypadku pacjentéw w podesztym wieku.

Przyjecie wigekszej niz zalecana dawki leku Anapran EC
W razie przypadkowego przyjecia wigkszej niz zalecana dawki leku nalezy natychmiast zwrocic si¢
do lekarza lub udac si¢ do najblizszego szpitala. Nalezy zabra¢ ze soba opakowanie leku.
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Pominigcie przyjecia leku Anapran EC

W razie pominigcia przyjecia leku, nalezy poming¢ dawke, o ktorej pacjent zapomniat. Nastepnie
kontynuowa¢ ustalony schemat dawkowania. Nie nalezy stosowaé¢ dawki podwdjnej w celu
uzupetnienia pomini¢tej dawki.

Przerwanie stosowania leku Anapran EC
W razie jakichkolwiek dalszych watpliwosci zwigzanych ze stosowaniem tego leku nalezy zwrocic si¢
do lekarza lub farmaceuty.

4. Mozliwe dzialania niepozgdane
Jak kazdy lek, lek ten moze powodowac dziatania niepozadane, chociaz nie u kazdego one wystapia.

Przyjmowanie takich lekéw, jak Anapran EC moze by¢ zwigzane z niewielkim zwigkszeniem ryzyka
ataku serca (zawatu serca) lub udaru.

Wazne dzialania niepozadane, na ktore nalezy zwréci¢ uwage:
Nalezy przerwac stosowanie leku Anapran EC i natychmiast skontaktowa¢ sie z lekarzem, jesli
wystapia nastepujace dzialania niepozadane. Pacjent moze wymaga¢ pilnej pomocy medycznej:

Ciezkie zaburzenia zoladka i jelit wystepuja niezbyt czesto (moga dotyczy¢ nie wiecej niz 1 na
100 oso6b) lub rzadko (moga dotyczy¢ nie wiecej niz 1 na 1000 os6b), objawy obejmuja:
o Krwawienie z zotadka, obserwowane jako wymioty z krwig lub ciemne, fusowate wymioty
przypominajace fusy od kawy.
o Krwawienie z odbytu, obserwowane jako przemijajace czarne, smoliste stolce lub krwawa
biegunka.
e Owrzodzenia lub perforacje zotadka lub jelit. Objawy mogg obejmowac niestrawnos$¢, bol
zotadka, goraczke, nudnosci lub wymioty.
e Problemy z trzustka. Objawy moga obejmowac silny bol zotagdka promieniujagcy w kierunku
plecow.
e Zaostrzenie wrzodziejgcego zapalenia jelita grubego lub choroby Lesniowskiego-Crohna,
objawiajace si¢ bolem, biegunka, wymiotami i utrata masy ciata.

Reakcje alergiczne wystepuja rzadko (moga dotyczy¢ nie wiecej niz 1 na 1000 os6b), objawy
obejmuja:

o Nagly obrzek gardta, twarzy, dtoni lub stop.

e Trudno$ci w oddychaniu, uczucie ucisku w klatce piersiowe;.

e Wysypki skorne, pgcherze lub swiad.

Ciezkie skorne dzialania niepozadane, objawy obejmuja:

o Ciczka wysypka, ktora rozwija si¢ szybko, z pecherzami lub tuszczeniem skory, mozliwe
takze pecherze w jamie ustnej, gardle lub oczach. Jednocze$nie moze wystapi¢ goraczka, bol
glowy, kaszel i tkliwo$¢ catego ciala. Czestotliwos¢ wystepowania jest nieznana, to znaczy
czesto$¢e nie moze by¢ okreslona na podstawie dostepnych danych.

e Pecherze na skorze po ekspozycji na $wiatto stoneczne (porfiria skorna pézna) szczegdlnie
w okolicach ramion, twarzy i dtoni. Wystepuja niezbyt cz¢sto - moga dotyczy¢ nie wigcej niz
1 na 100 oséb).

e Rozlegla wysypka, wysoka temperatura ciata, podwyzszona aktywno$¢ enzymow
watrobowych, zaburzenia krwi (eozynofilia), powigkszenie weztow chtonnych i objecie
innych narzagdow (reakcja polekowa z eozynofilig i objawami ogdlnymi, zwana takze
zespotem DRESS). Czestotliwo$¢ wystepowania jest nieznana, to znaczy czgsto$¢ nie moze
by¢ okreslona na podstawie dostepnych danych.

e Charakterystyczna skorna reakcja alergiczna, zwana utrwalong wysypka polekowa, ktora
zazwyczaj hawraca w tym samym miejscu (miejscach) w wyniku ponownego zastosowania
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leku 1 moze przybiera¢ posta¢ okragtych lub owalnych zaczerwienionych plam i obrzeku
skory, pecherzy (pokrzywki), swedzenia. Czestotliwos¢ wystepowania jest nieznana, to
znaczy czesto$¢ nie moze by¢ okreslona na podstawie dostgpnych danych.

Zaburzenia watroby wystepuja rzadko (moga dotyczy¢ nie wiecej niz 1 na 1000 osob), objawy
obejmuja:
e Zazolcenie skory lub biatkowek oczu (zottaczka).
e Uczucie zmegczenia, utrata apetytu, nudnosci lub wymioty, jasno zabarwione stolce (zapalenie
watroby) oraz zaburzenia widoczne w wynikach badania krwi (w tym zapalenie watroby).

Zawal serca wystepuje rzadko (moze dotyczy¢ nie wiecej niz 1 na 1000 oséb), objawy obejmuja:
o BOol w klatce piersiowej, ktory moze promieniowaé¢ do szyi, barkow i w dot lewej reki.

Udar wystepuje rzadko (moze dotyczy¢ nie wiecej niz 1 na 1000 oséb), objawy obejmuja:
e Ostabienie mig$ni i dretwienie. Moze wystgpowac tylko po jednej stronie ciala.
e Nagta zmiana wechu, smaku, stuchu lub wzroku, splatanie.

Zapalenie opon mozgowych (czestotliwos¢ wystepowania jest nieznana, to znaczy czestos¢ nie
moze by¢ okreslona na podstawie dostepnych danych), objawy obejmuja:
e Goraczka, nudnosci lub wymioty, sztywno$¢ karku, bol glowy, nadwrazliwos¢ na jasne
$wiatlo i splatanie (bardziej prawdopodobne u 0s6b z zaburzeniami immunologicznymi takimi
jak toczen rumieniowaty uktadowy).

W razie wystgpienia ktoregokolwiek z powyzszych objawow niepozadanych, nalezy natychmiast
odstawic lek i skontaktowac si¢ z lekarzem.

Inne dzialania niepozadane:

Czesto (moga wystapi¢ U nie wiecej niz 1 na 10 oséb):
e Zzgaga,

biegunka,

zaparcia,

dyskomfort w obrgbie jamy brzusznej,

zapalenie jamy ustnej,

niestrawnosc¢,

siniaki,

swiad,

potliwos¢,

bol glowy,

zawroty glowy, senno$¢, uczucie oszotomienia,

zaburzenia widzenia,

uczucie dzwonienia w uszach (szumy uszne),

nudnosci lub wymioty,.

Niezbyt czesto (moga wystapic U nie wiecej niz 1 na 100 osob):
e uczucie kotatania serca (palpitacje),
dusznos¢, astma,
trudnosci z pamiecig lub koncentracja, senno$¢,
trudnosci z zasypianiem,
utrata shuchu,
nadwrazliwo$¢ skory na stonce,
pokrzywka, wysypka skorna, w tym zaczerwienienie skory,
zaburzenia czynnosci nerek.

Rzadko (moga wystapi¢ u nie wiecej niz 1 na 1000 osob):
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e zaburzenia dotyczace krwi, jak niedokrwistos¢ lub zmiany liczby biatych krwinek,

e obrzek doni, stop lub ndg (oedema). Moze towarzyszy¢ temu bol w klatce piersiowe;,
zmeczenie, duszno$¢ (niewydolnos¢ serca),

e zwigkszone stezenie potasu we krwi,

e zaburzenia dotyczace sposobu w jakim serce pompuje krew po catym organizmie. Objawy
moga obejmowacé zmeczenie, duszno$é, uczucie omdlenia, bol uogélniony,

¢ zwolnienie rytmu serca,

e wysokie ci$nienie krwi,

uszkodzenie naczyn krwiono$nych (zapalenie naczyn krwiono$nych), objawy moga

obejmowac goraczke, bol glowy, zmgczenie, utrate masy ciata oraz bol.

zapalenie ptuc lub obrzek ptuc,

krwiomocz,

zmiany we wzorcach $nienia,

depresja,

dezorientacja lub widzenie i styszenie rzeczy, ktorych nie ma (halucynacje),

zaburzenia pamigci i koncentracji.

Bardzo rzadko (mogg wystapi¢ u nie wiecej niz 1 na 10 000 oséb):
e bdl oka, zaburzenia widzenia, bliznowacenie powierzchni oka,
zaburzenia stuchu, uposledzenie stuchu,
zawroty gtowy powodujace zaburzenia rOwnowagi,
pokrzywka, wysypka, pecherze na ciele i twarzy,
wzmozone pragnienie, gorgczka, odczucie zmeczenia lub ogodlne zte samopoczucie,
bol, ostabienie mi¢sni,
toczen rumieniowaty uktadowy (SLE). Objawy moga obejmowac goraczke, wysypke,
problemy z nerkami, zmeczenie i bole stawow,
e zaburzenia czynnosci nerek.

Czestotliwos¢ nieznana (czestos¢ nie moze by¢ okreslona na podstawie dostepnych danych):
e ataki padaczkowe lub drgawki,
e zapalenie nerwu wzrokowego, ktore powoduje bol 1 brak ostrosci lub jasnosci widzenia oraz
inne objawy,
e mrowienie lub dretwienie rak i Stop,
e trudnosci z zajSciem w ciaze u kobiet;

W przypadku nasilenia powyzszych objawow lub wystapienia innych dziatanh niepozadanych,
niewymienionych w tej ulotce, nalezy poinformowac¢ o nich lekarza lub farmaceute.

Zglaszanie dzialan niepozadanych

Jesli wystapig jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie objawy niepozadane niewymienione
w tej ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi lub farmaceucie, lub pielegniarce. Dziatania
niepozadane mozna zglasza¢ bezposrednio do Departamentu Monitorowania Niepozadanych Dziatan
Produktow Leczniczych Urzedu Rejestracji Produktow Leczniczych, Wyrobow Medycznych

i Produktow Biobojczych:

Al. Jerozolimskie 181C, 02-222 Warszawa, tel.: 22 49-21-301, fax: 22 49-21-309, strona internetowa:
https://smz.ezdrowie.gov.pl.

Dziatania niepozadane mozna zglasza¢ rowniez podmiotowi odpowiedzialnemu.

Dzigki zgtaszaniu dziatan niepozadanych mozna bedzie zgromadzi¢ wiecej informacji na temat
bezpieczenstwa stosowania leku.

5. Jak przechowywac¢ lek Anapran EC

Lek nalezy przechowywaé w miejscu niewidocznym i niedostepnym dla dzieci.
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Przechowywac w temperaturze ponizej 25°C. Przechowywac¢ w oryginalnym opakowaniu w celu
ochrony przed $wiatlem.

Nie stosowac tego leku po uptywie terminu waznosci zamieszczonego na pudetku po: Termin
waznos$ci (EXP). Termin wazno$ci oznacza ostatni dzien danego miesiaca.

Lekow nie nalezy wyrzucaé do kanalizacji ani domowych pojemnikow na odpadki. Nalezy zapytaé
farmaceute, jak usuna¢ leki, ktorych si¢ juz nie uzywa. Takie postepowanie pomoze chronié
srodowisko.

6. Zawartos$¢ opakowania i inne informacje

Co zawiera lek Anapran EC
- Substancja czynng leku jest naproksen. Kazda tabletka zawiera odpowiednio 250 mg lub
500 mg naproksenu.
- Pozostate sktadniki to: powidon K 90, kroskarmeloza sodowa, magnezu stearynian wchodzace
w sktad rdzenia tabletki oraz kwasu metakrylowego i etylu akrylanu kopolimer (1:1) dyspersja
30%, trietylu cytrynian, talk, symetykon emulsja wchodzace w sktad otoczki tabletki.

Jak wyglada lek Anapran EC i co zawiera opakowanie

Anapran EC, 250 mg, tabletki dojelitowe:
Biale lub prawie biale, okragte, obustronnie wypukte tabletki powlekane o $rednicy okoto 10 mm.

Anapran EC, 500 mg, tabletki dojelitowe:
Biale lub prawie biale, okragte, obustronnie wypukte tabletki powlekane o $rednicy okoto 13 mm.

Blister z folii PVC/Aluminium w tekturowym pudetku. Kazdy blister zawiera 10 tabletek
dojelitowych.

Opakowanie Anapran EC, 250 mg zawiera: 20, 30 lub 60 tabletek dojelitowych.
Opakowanie Anapran EC, 500 mg zawiera: 20 lub 60 tabletek dojelitowych.

Nie wszystkie wielkosci opakowan muszg znajdowac si¢ w obrocie.
Podmiot odpowiedzialny i wytworca

Podmiot odpowiedzialny
Adamed Pharma S.A.

Pienkow, ul. M. Adamkiewicza 6A
05-152 Czosnéw

Tel.: 22 732 77 00

Wytwoérca

Adamed Pharma S.A.

Pienkow, ul. M. Adamkiewicza 6A
05-152 Czosnoéw

Data ostatniej aktualizacji ulotki:
kwiecien 2025 r.

8/8


https://www.google.pl/search?q=adamed+pharma+&sca_esv=5af90e32ed90c178&source=hp&ei=dHN2Z9GSMsmUxc8P4bWT8Aw&iflsig=AL9hbdgAAAAAZ3aBhKaIZMnscgBdi1EVbbWhMwrJCz3O&ved=0ahUKEwjRnOXZ8taKAxVJSvEDHeHaBM4Q4dUDCBA&uact=5&oq=adamed+pharma+&gs_lp=Egdnd3Mtd2l6Ig5hZGFtZWQgcGhhcm1hIDIFEAAYgAQyBRAAGIAEMgsQLhiABBjHARivATIFEAAYgAQyBRAAGIAEMgUQABiABDIFEAAYgAQyBRAAGIAEMgUQABiABDIFEAAYgARIsxpQAFi_E3AAeACQAQCYAU-gAasGqgECMTS4AQPIAQD4AQGYAg6gAtsGwgIREC4YgAQYsQMY0QMYgwEYxwHCAg4QLhiABBixAxiDARiKBcICDhAuGIAEGLEDGNEDGMcBwgIOEAAYgAQYsQMYgwEYigXCAgsQABiABBixAxiDAcICBRAuGIAEwgIIEC4YgAQYsQPCAgsQLhiABBixAxiDAcICCBAAGIAEGLEDwgIOEC4YgAQYxwEYjgUYrwGYAwCSBwIxNKAH96YB&sclient=gws-wiz

