Ulotka dolaczona do opakowania: informacja dla uzytkownika

NiQuitin Extra Fresh
2 mg, guma do Zucia, lecznicza
Nicotinum

NiQuitin Extra Fresh
4 mg, guma do Zzucia, lecznicza
Nicotinum

Nalezy uwaznie zapoznac sie¢ z treScig ulotki przed zastosowaniem leku, poniewaz zawiera ona

informacje wazne dla pacjenta.

Lek ten nalezy zawsze stosowac doktadnie tak, jak to opisano w ulotce dla pacjenta lub wedtug

zalecen lekarza, farmaceuty lub pielegniarki.

- Nalezy zachowac t¢ ulotke, aby w razie potrzeby moc jg ponownie przeczytac.

- Jesli potrzebna jest rada lub dodatkowa informacja, nalezy zwréci€ si¢ do lekarza, pielegniarki
lub farmaceuty.

- Jesli u pacjenta wystapig jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie mozliwe objawy
niepozadane niewymienione w ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi, farmaceucie
lub pielegniarce. Patrz punkt 4.

- Jesli po uplywie 9 miesiecy leczenia pacjent nie byt w stanie przestac pali¢, nalezy
skontaktowac si¢ z lekarzem.

- W tej ulotce lek NiQuitin Extra Fresh, 2 mg i 4 mg, guma do Zucia, lecznicza jest nazywany
rowniez ,,guma NiQuitin Extra Fresh”

Spis tresci ulotki

Co to jest lek NiQuitin Extra Fresh i w jakim celu si¢ go stosuje
Informacje wazne przed zastosowaniem leku NiQuitin Extra Fresh
Jak stosowac¢ lek NiQuitin Extra Fresh

Mozliwe dziatania niepozadane

Jak przechowywac¢ lek NiQuitin Extra Fresh

Zawarto$¢ opakowania i inne informacje
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1. Co to jest lek NiQuitin Extra Fresh i w jakim celu si¢ go stosuje

Gumy NiQuitin Extra Fresh pomagaja odzwyczai¢ si¢ od palenia tytoniu. Stosowanie leku tego typu
nazywane jest nikotynowa terapig zastepcza lub NTZ.

Nikotyna zawarta w tytoniu powoduje fizyczne uzaleznienie od palenia papierosow.

. Gumy NiQuitin Extra Fresh pomagaja rzuci¢ palenie zast¢pujac pacjentowi cz¢s¢ nikotyny
przyjmowanej z papierosow.

. Dostarczona nikotyna fagodzi czes$¢ nieprzyjemnych objawdéw wynikajacych z odstawienia
papieroséw, miedzy innymi zte samopoczucie i rozdraznienie.

. Dostarczona nikotyna tagodzi rowniez objawy gtodu nikotynowego i pomaga powstrzymacé

ochotg na zapalenie papierosa.

Gumy NiQuitin Extra Fresh sg pozbawione zagrozen, jakie niesie ze sobg palenie tytoniu, poniewaz
nie zawierajg substancji smolistych, tlenku wegla i innych trucizn pochodzacych z dymu tytoniowego.
Czgs¢ pacjentdw moze obawiac si¢ uzaleznienia od gum z nikotyng po zaprzestaniu palenia. Takie
przyzwyczajenie zdarza si¢ bardzo rzadko i nawet, jesli wystapi, jest mniej szkodliwe dla zdrowia i
tatwiejsze do pokonania niz palenie tytoniu.



Szanse¢ na zerwanie z natogiem mozna zwigkszy¢ poprzez udziat w programie psychologicznym
wspierajgcym rzucenie palenia. Aby uzyska¢ informacje na temat psychologicznego programu
wspierajacego rzucenie palenia nalezy skontaktowac si¢ z lekarzem, farmaceuta lub pielggniarka.

Palenie tytoniu nie niesie ze sobg zadnych korzysci dla zdrowia. Dlatego zdecydowanie lepiej jest
zerwac z natogiem. Stosowanie Nikotynowej Terapii Zastepczej (NTZ), takiej jak gumy do Zucia
NiQuitin Extra Fresh, moze w tym pomoc. Nalezy pamigtac, ze niebezpieczenstwo zwigzane z
paleniem tytoniu jest wigksze niz dziatania niepozgdane mogace wystapi¢ podczas stosowania NTZ.

2. Informacje wazne przed zastosowaniem leku NiQuitin Extra Fresh

Kiedy nie stosowa¢ leku NiQuitin Extra Fresh:

. jesli pacjent ma uczulenie na nikotyne lub ktorykolwiek ze sktadnikow tego leku
(wymienionych w punkcie 6),

. u dzieci w wieku ponizej 12 lat,

. u 0sob niepalacych lub palgcych okazjonalnie.

Ostrzezenia i Srodki ostroznosci

Przed rozpoczeciem stosowania leku NiQuitin Extra Fresh nalezy zapytaé lekarza, farmaceute
lub pielegniarke:

. jesli pacjent niedawno przebyt zawal migsnia sercowego Iub udar moézgu, ma cigzkie zaburzenia
rytmu serca, ma niestabilng lub nasilajaca si¢ dlawice piersiowa (bdl w klatce piersiowej),
niekontrolowane farmakologicznie nadci$nienie tetnicze lub nocng postaé dtawicy piersiowej,
nalezy probowac rzuci¢ palenie bez stosowania NTZ, chyba ze lekarz zezwoli na stosowanie
NTZ.

o jesli pacjent choruje na cukrzyce, podczas stosowania gum NiQuitin Extra Fresh powinien
mierzy¢ stg¢zenia cukru we krwi czgéciej niz zwykle. Zalecenia dotyczace przyjmowania
insuliny lub lekéw przeciwcukrzycowych moga ulec zmianie.

o jesli u pacjenta kiedykolwiek wystapita reakcja alergiczna taka jak: obrzgk warg, twarzy i gardta
(obrzek naczynioruchowy) lub swedzaca wysypka na skorze (pokrzywka), nalezy zachowac
ostrozno$¢. Stosowanie NTZ moze czasami spowodowacé takie reakcje.

o jesli pacjent uzywa protezy dentystycznej, poniewaz moga wystapi¢ problemy z zuciem.

o jesli pacjent mial w przesztosci padaczke (drgawki).

o zucie gumy leczniczej z nikotyna moze spowodowac poluzowanie wypehien lub implantow
dentystycznych.

o nie nalezy stosowa¢ Nikotynowej Terapii Zastepczej (NTZ) u dzieci ponizej 12 lat. Nikotyna
dziala silniej na organizm dziecka niz osoby dorostej i moze by¢ przyczyna cigzkiego zatrucia
u dzieci, ktore moze zakonczy¢ si¢ $miercig.

Podczas proby rzucenia palenia nie nalezy wymiennie stosowa¢ gum NiQuitin Extra Fresh
z tabletkami do ssania zawierajacymi nikotyne.

Nalezy zasiegnaé porady lekarza, farmaceuty lub pielegniarki w przypadku:

. ciezkich lub umiarkowanie ci¢zkich zaburzen czynnosci watroby lub ci¢zkich lub umiarkowanie
cigzkich zaburzen czynnos$ci nerek ze wzgledu na wigksze prawdopodobienstwo wystapienia
dziatan niepozadanych,

J niekontrolowanej nadczynnosci tarczycy lub guza chromochtonnego nadnerczy (guz nadnerczy
wplywajacy na ci$nienie krwi) ze wzgledu na mozliwos$¢ nasilenia objawdw choroby, o czym
poinformuje lekarz,

o choroby wrzodowej zotadka lub dwunastnicy, lub zapalenia przetyku (odcinka przewodu



pokarmowego pomig¢dzy jama ustng a zotadkiem), poniewaz potykana nikotyna moze zaostrzy¢
objawy choroby, moze tez wywota¢ owrzodzenie jamy ustnej. W razie nasilenia objawow
choroby nalezy poradzi¢ si¢ lekarza. Moze si¢ okazac, ze nalezy zamieni¢ doustng postac
nikotynowej terapii zastgpczej na plastry.

Dzieci (w wieku ponizej 12 lat)

Nawet dawka odpowiednia dla dorostych moze by¢ przyczyng cigzkiego zatrucia lub $mierci
w przypadku matych dzieci. Dlatego istotne jest, aby zawsze przechowywac lek NiQuitin Extra Fresh
w miejscu niewidocznym i niedostgpnym dla dzieci.

Lek NiQuitin Extra Fresh a inne leki

Nalezy powiedzie¢ lekarzowi, farmaceucie lub pielggniarce o wszystkich lekach stosowanych obecnie
lub ostatnio, a takze o lekach, ktore pacjent planuje stosowac.

Rzucanie palenia moze mie¢ wptyw na dzialanie innych lekow przyjmowanych przez pacjenta.
W razie jakichkolwiek pytan Iub watpliwosci nalezy zwrocic si¢ do lekarza, farmaceuty lub
pielegniarki.

Jest to szczegodlnie istotne w przypadku stosowania lekow zawierajacych
teofiling (stosowana w leczeniu astmy),

takryne (stosowana w leczeniu choroby Alzheimera),

klozaping (stosowana w leczeniu schizofrenii),

ropinirol (stosowany w leczeniu choroby Parkinsona).

Stosowanie leku NiQuitin Extra Fresh z jedzeniem i piciem
Podczas zucia gum NiQuitin Extra Fresh nie nalezy jes¢ ani pic.

Napoje obnizajace pH w jamie ustnej (np. soki owocowe, kawa, napoje gazowane) moga wptywac na
wchtanianie nikotyny w jamie ustnej. Aby uzyskac¢ najlepszg skuteczno$¢ dziatania leku nie nalezy
spozywac¢ tego typu napojow w ciggu 15 minut przed zazyciem gum NiQuitin Extra Fresh.

Ciaza, karmienie piersia i wplyw na plodnos¢

Jesli pacjentka jest w cigzy lub karmi piersia, przypuszcza ze moze by¢ w cigzy lub gdy planuje mie¢
dziecko, powinna poradzi¢ si¢ lekarza lub farmaceuty przed zastosowaniem tego leku.

Palenie tytoniu w czasie cigzy jest niebezpieczne dla dziecka. Moze by¢ przyczyng op6znienia
wzrostu plodu, przedwczesnego porodu lub urodzenia martwego dziecka. Zaprzestanie palenia jest
jedyna skuteczng metoda poprawy zdrowia zarowno cig¢zarnej jak i dziecka. Im szybciej dojdzie do
zaprzestania palenia tym lepie;.

Kobiety w cigzy powinny rzuci¢ palenie bez stosowania NTZ. Jezeli jednak si¢ to nie uda, lekarz,
farmaceuta lub pielegniarka moze zaleci¢ stosowanie NTZ, wspomagajacej prob¢ rzucenia palenia,
poniewaz bedzie ona korzystniejsza dla rozwoju dziecka niz kontynuowanie palenia. Decyzje

o zastosowaniu NTZ podczas cigzy nalezy podja¢ mozliwie najwczesniej. Wskazane jest stosowanie
leczenia tylko przez 2 do 3 miesigcy. Nalezy pamigtac, Zze najwazniejsze jest rzucenie palenia. Leki
takie jak gumy do Zucia mogg by¢ korzystniejsze niz plastry, ktore uwalniajg nikotyne przez calg
dobe. Plastry mogg by¢ odpowiedniejsze, jesli wystepujg nudnosci lub wymioty.

Dym tytoniowy, na ktory narazone sa niemowleta karmione piersia powoduje u nich trudnosci
w oddychaniu i inne problemy zdrowotne. Kobiety karmigce piersig powinny rzuci¢ palenie bez
stosowania NTZ. Jezeli jednak si¢ to nie uda, lekarz, farmaceuta lub pielg¢gniarka moze zaleci¢



stosowanie NTZ. Kiedy kobieta karmigca piersig stosuje NTZ, ilo§¢ nikotyny, ktorg niemowle dostaje
z mlekiem matki jest niewielka.

Najkorzystniejsze jest stosowanie NTZ, dostarczajacej w ciggu dnia pojedyncze dawki nikotyny

(np. gumy do Zucia lub tabletki do ssania, a nie plastry). Najlepiej karmi¢ dziecko tuz przed
zastosowaniem gumy do zZucia, poniewaz otrzyma ono wtedy najmniejszg mozliwa dawke nikotyny.

Prowadzenie pojazdow i obslugiwanie maszyn

Nie ma znanych skutkéw oddziatywania leku NiQuitin Extra Fresh na zdolno$¢ prowadzenia
pojazdow i obstugiwania maszyn. Nalezy jednak pamigtaé, ze rzucanie palenia moze powodowac
zmiany w zachowaniu, ktére moga wptywaé na zdolno$¢ prowadzenia pojazdow i obstugiwania

maszyn.

Lek NiQuitin Extra Fresh zawiera:

. Sé6d — ten lek zawiera mniej niz 1 mmol sodu (23 mg) na jedng gume, to znaczy lek uznaje si¢
za ,,wolny od sodu”.
. Sorbitol (E420) — lek zawiera 148,65 mg sorbitolu w kazdej gumie w dawce 2 mg. Lek zawiera

137,55 mg sorbitolu w kazdej gumie w dawce 4 mg. Sorbitol jest zrodlem fruktozy. Jesli
stwierdzono wczesniej u pacjenta nietolerancje¢ niektorych cukréw lub stwierdzono wezesniej u
pacjenta dziedziczna nietolerancje fruktozy, rzadka chorobe genetyczng, w ktorej organizm
pacjenta nie rozktada fruktozy, pacjent powinien skontaktowac¢ si¢ z lekarzem przed przyjeciem
leku.

. Butylohydroksytoluen (E321) — lek moze powodowaé miejscowa reakcje skorna (np.
kontaktowe zapalenie skory) lub podraznienie oczu i bton §luzowych.

3. Jak stosowa¢ lek NiQuitin Extra Fresh

Ten lek nalezy zawsze stosowac zgodnie z opisem w ulotce dla pacjenta lub wedlug wskazan lekarza,
farmaceuty lub pielggniarki. W razie watpliwos$ci nalezy zwrocic¢ si¢ do lekarza, farmaceuty
lub pielegniarki.

Podczas trwania terapii za pomocg leku NiQuitin Extra Fresh nalezy zaprzesta¢ palenia tytoniu. Jezeli
jednak sig¢ to nie uda i pacjent zapali papierosa nie nalezy przerywacé leczenia.

Jesli nadal beda wystepowac trudnosci z zaprzestaniem palenia nalezy skonsultowac si¢ z lekarzem,
farmaceuta lub pielggniarka.

Gumy do zucia NiQuitin Extra Fresh 2 mg wskazane sg dla 0sob palgcych mniej niz 20 papieroséw na
dobg.

Gumy do zucia NiQuitin Extra Fresh 4 mg wskazane sa dla 0sob palacych 20 lub wiecej papierosow
na dobe.

Gumy NiQuitin Extra Fresh nie nalezy zu¢ jak zwyktej gumy w sposéb szybki i bez przerwy,
poniewaz nikotyna uwalniana jest zbyt intensywnie. Moze to powodowa¢ dyskomfort (np. zgage lub
czkawke).

Lek NiQuitin Extra Fresh nalezy stosowa¢ po zdjeciu papierowej ostonki i wyjeciu gumy z blistra.
Gumeg nalezy umiesci¢ w jamie ustnej, zu¢ wolno do momentu poczucia smaku (okoto 1 minuty),
nastepnie przerwac zucie i zatrzymac gume miedzy dzigstem a policzkiem. Nalezy zacza¢ zué
ponownie, gdy smak zniknie. Czynnos¢ nalezy powtorzy¢ kilka razy przez 30 minut do momentu, gdy
guma utraci smak. W trakcie zucia gumy nie nalezy spozywac¢ pokarmoéw ani pi¢, gdyz moze to
zmnigjsza¢ wchtanianie nikotyny. Nie stosowa¢ wigcej niz 15 gum na dobe. Jezeli odczuwa si¢
potrzebe stosowania leku dtuzej niz 9 miesiecy, nalezy poradzi¢ sie lekarza, farmaceuty lub
pielegniarki.



Lek NiQuitin Extra Fresh nalezy przyjmowa¢ zgodnie z nastepujgcym schematem dawkowania:

Dorosli (w wieku powyzej 18 lat)

. Na poczatku leczenia stosowaé 8 do 12 gum na dobe. Zué gume, kiedy poczuje sie cheé
zapalenia papierosa.

° Po uptywie nie wigcej niz 3 miesigcy nalezy stopniowo zmniegjszac ilo$¢ stosowanych gum
(patrz tabela ponize;j).

. Leczenie nalezy zakonczyc¢, kiedy ilos¢ stosowanych gum zmaleje do 1 do 2 na dobe.

Nawet po zakonczeniu terapii moze wystapi¢ che¢ zapalenia papierosa, mozna wtedy rowniez
zastosowaé gume.

Stopien 1
Stopien 2
Stopien 3
Poczatkowy okres Okres kuracji ze Leczenie
kuracji. zmnigjszeniem podtrzymujace.
dawki.

Zué 1 gume, kiedy Stopniowo Zué 1 gume
poczuje si¢ chec zmniejszaé ilos¢ w przypadku
zapalenia papierosa. przyjmowanych wystgpienia checi
Stosowac 8-12 gum do zapalenia papierosa.

gum/dobe przez 1-2 gum/dobe.
okres do Zakonczy¢ leczenie.
3 miesigcy.

Stosowanie u dzieci i mlodziezy

Milodziez (w wieku 12 do 17 lat)
Lek moze by¢ stosowany u mtodziezy w wieku 12 do 17 lat jedynie po zaleceniu przez lekarza.

Nie nalezy stosowa¢é wiekszej dawki niz zalecana. Podczas trwania terapii nie nalezy palié¢
papieroséw ani przyjmowa¢ nikotyny w innej postaci. Nalezy stosowa¢ lek zgodnie z zaleceniami
i nie przyjmowac¢ wiecej niz 15 gum w ciagu doby (24 godzin).

Dzieci w wieku ponizej 12 lat
U dzieci w wieku ponizej 12 lat nie wolno stosowac leku NiQuitin Extra Fresh.

Jesli pacjent obawia si¢ nawrotu nalogu palenia tytoniu

Jesli pacjent obawia si¢ nawrotu natogu palenia tytoniu lub ma trudnosci z zaprzestaniem stosowania
leku, powinien porozmawia¢ z lekarzem, farmaceuta lub pielggniarka. W razie powrotu do natogu
palenia tytoniu lekarz, farmaceuta lub pielegniarka doradzi jak najskuteczniej stosowac nastepng NTZ.

Zastosowanie wiekszej niz zalecana dawki leku NiQuitin Extra Fresh

W przypadku zastosowania wigkszej niz zalecana dawki leku NiQuitin Extra Fresh moga wystapi¢
nudnosci, zawroty glowy i zte samopoczucie. Nalezy wowczas zaprzestac stosowania leku

i natychmiast skonsultowac si¢ z lekarzem lub izba przyje¢ szpitala. Nalezy wzia¢ ze soba ulotke
lub opakowanie leku, aby moc je pokazac.



Lek nie jest odpowiedni dla dzieci w wieku ponizej 12 lat. W razie spozycia leku przez dziecko moga
wystapi¢ objawy przedawkowania nikotyny, np. bol glowy, wymioty, bdl brzucha i biegunka.
Dziecko, ktore uzyto lub zjadlo lek, nalezy natychmiast zawiez¢ na ostry dyzur szpitalny lub
skontaktowac¢ si¢ z lekarzem. Jesli to mozliwe, nalezy pokazaé lekarzowi ulotke lub opakowanie leku.

W razie jakichkolwiek dalszych watpliwo$ci zwigzanych ze stosowaniem tego leku nalezy zwroci¢ si¢
do lekarza, farmaceuty lub pielggniarki.

4. Mozliwe dzialania niepozadane

Jak kazdy lek, lek ten moze powodowac dziatania niepozadane, chociaz nie u kazdego one wystapia.
W zalecanym dawkowaniu nie stwierdzono wystepowania zadnych cigzkich dziatan niepozadanych po
zazyciu leku NiQuitin Extra Fresh.

Samo zaprzestanie palenia moze powodowac objawy takie jak zawroty glowy, bole glowy, zaburzenia
snu, kaszel i objawy grypopodobne. Objawy, takie jak depresja, rozdraznienie, Ik, niepokoj,
zwigkszony apetyt 1 bezsenno$¢ mogg rowniez by¢ spowodowane zaprzestaniem palenia tytoniu.

Nalezy skonsultowac si¢ z lekarzem i zaprzesta¢ stosowania leku NiQuitin Extra Fresh w przypadku
wystapienia nastepujacych objawow reakcji alergiczne;:

Bardzo rzadkie dziatania niepozadane (moga wystapi¢ rzadziej niz u 1 na 10 000 os6b)

. obrzek twarzy, jezyka lub gardta,

trudnos$ci w potykaniu,

pokrzywka i trudnosci w oddychaniu,

zaburzenia rytmu serca.

ciezkie reakcje alergiczne objawiajace si¢ naglym pojawieniem si¢ §wiszczacego oddechu lub
uczucia ucisku w klatce piersiowej, wysypki skornej lub uczucia mozliwosci wystgpienia
omdlenia.

Inne dziatania niepozadane wymieniono ponizej w grupach opartych na prawdopodobienstwie ich
wystapienia.

Bardzo czesto: mogg wystapi¢ czesciej nizu 1 na 10 oso6b
e  Zle samopoczucie

Czesto: moga wystapic rzadziej nizu 1 na 10 os6b

- uczucie dyskomfortu w zotadku,

- bdl gardta, bl i (lub) sucho$¢ w jamie ustnej, podraznienie lub owrzodzenie jamy ustnej,
zapalenie gardta, kaszel,

- zaburzenie snu, bol glowy, rozdraznienie, zawroty glowy,

- wymioty, czkawka, niestrawnos$¢, wzdgcia, biegunka, zaparcia,

- bol zuchwy.

Wymienione dziatania niepozadane maja charakter fagodny i czgsto ustepujg samoistnie po kilku
dniach trwania leczenia.

Niezbyt czgsto: moga wystapic rzadziej nizu 1 na 100 oséb

- przyspieszenie czynnosci serca, kotatanie serca (uczucie silnego bicia serca),
- trudnosci w oddychaniu, b6l w klatce piersiowe;,

- zaburzenie/znieksztalcenie czucia smaku,

- zaczerwienienie skory, pokrzywka, nadmierna potliwos¢,



- bdl stawow i (lub) migsni Iub obrzek,
- zapalenie blony Sluzowej jamy ustnej,
- drzenie,

- ogo6lne zte samopoczucie.

Rzadko: moga wystapi¢ rzadziej niz u 1 na 1000 osob

szybkie i nieregularne bicie serca (migotanie przedsionkow)

Czestos¢ nieznana (nie moze by¢ okreslona na podstawie dostepnych danych):

- drgawki, trudno$ci w potykaniu, odbijanie, zwigkszone wydzielanie $liny, ostabienie (brak
energii), zmeczenie (mgczliwosc), choroby grypopodobne (objawy grypopodobne), nadwrazliwos¢,
nietypowe sny, swedzenie lub wysypka, drgtwienie lub mrowienie w ustach.

Zglaszanie dzialan niepozadanych

Jesli wystapig jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie objawy niepozadane niewymienione
w ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi, farmaceucie Iub pielggniarce. Dziatania niepozadane
mozna zglasza¢ bezposrednio do Departamentu Monitorowania Niepozadanych Dziatan Produktow
Leczniczych Urzedu Rejestracji Produktéw Leczniczych, Wyrobow Medycznych i Produktéw
Biobojczych , Al. Jerozolimskie 181C, 02-222 Warszawa, tel.: + 48 22 49 21 301,

faks: + 48 22 49 21 309, strona internetowa: https://smz.ezdrowie.gov.pl

Dziatania niepozadane mozna zgtasza¢ rowniez podmiotowi odpowiedzialnemu.

Dzigki zgtaszaniu dziatan niepozadanych mozna bedzie zgromadzi¢ wigcej informacji na temat
bezpieczenstwa stosowania leku.
5. Jak przechowywac lek NiQuitin Extra Fresh

Lek nalezy przechowywaé w miejscu niewidocznym i niedostepnym dla dzieci.

. Nie stosowac tego leku po uplywie terminu wazno$ci podanego na blistrze i opakowaniu
zewnetrznym. Termin waznosci oznacza ostatni dzien podanego miesigca.

. Nie przechowywaé w temperaturze powyzej 25°C.

. Przechowywa¢ w oryginalnym opakowaniu w celu ochrony przed wilgocia.

Lekow nie nalezy wyrzucaé do kanalizacji lub domowych pojemnikow na odpadki. Nalezy
zapyta¢ farmaceute jak usunac leki, ktorych si¢ juz nie uzywa. Takie postepowanie pomoze
chroni¢ srodowisko.

6. Zawartos$¢ opakowania i inne informacje
Co zawiera lek NiQuitin Extra Fresh

. Substancjg czynng leku jest nikotyna. Kazda guma zawiera 2 mg lub 4 mg nikotyny (w postaci
nikotyny z kationitem).

° Pozostate sktadniki leku to: butylohydroksytoluen (E321), sorbitol (E420), ksylitol (E967),
weglan wapnia (E170), sodu weglan bezwodny (E500), glicerol (E422), acesulfam potasowy
(E950), sacharoza, mannitol (E421), guma arabska (E414), tytanu dwutlenek (E171), wosk
Carnauba, talk oraz aromaty: Optacool, Eukamentol i Lewomentol.

Jak wyglada lek NiQuitin Extra Fresh i co zawiera opakowanie

Lek ma posta¢ biatych lub prawie biatych prostokatnych gum do Zucia.
Kazdy blister zawiera 4 lub 10 sztuk gum do Zucia.



Opakowanie zawiera 4, 10, 30, 100 lub 200 sztuk gum do zucia. Nie wszystkie opakowania muszg
znajdowacé si¢ w obrocie.

Podmiot odpowiedzialny:
Perrigo Poland Sp. z o.0.
ul. Domaniewska 48
02-672 Warszawa

tel.: +48 (22) 852 55 51

Wytworca:

Fertin Pharma A/S
Dandyvej 19

7100 Vejle

Dania

Logiters, Logistica Portugal, S.A.
Estrada dos Arneiros, 4
Azambuja, 2050 — 544
Portugalia

Ten lek zostal dopuszczony do obrotu w krajach czlonkowskich Europejskiego Obszaru
Gospodarczego i w Zjednoczonym Krolestwie (Irlandii P6lnocnej) pod nastepujacymi nazwami
handlowymi:

Belgia NiQuitin freshmint 2 mg & 4mg Gomme a macher médicamenteuse
Chorwacja NiQuitin GUM Icy Fresh Mint 2 mg & 4mg ljekovita guma za zZvakanje
Czechy NiQuitin Freshmint

Estonia NiQuitin Mint 2 mg & 4 mg ravimnarimiskumm

Wegry NiQuitin Menthol Fresh 2 mg & 4mg gydgyszeres ragdgumi
Irlandia NiQuitin Fresh Mint 2mg & 4mg Medicated Chewing Gum

Lotwa NiQuitin Mint 2 mg & 4mg arstnieciska koslajama gumija

Litwa NiQuitin Mint 2 mg & 4mg vaistiné¢ kramtomoji guma

Luksemburg NiQuitin freshmint 2 mg & 4mg Gomme a macher médicamenteuse
Holandia NiQuitin Mint 2 mg & 4 mg Kauwgom

Polska NiQuitin Extra Fresh 2 mg & 4 mg guma do zucia, lecznicza
Portugalia NiQuitin Mint 2mg & 4 mg gomas para mascar medicamentosas
Stowacja NiQuitin Freshmint 2 mg & 4 mg mg lieCivé Zuvacky

Hiszpania NiQuitin Mint 2 mg & 4 mg chicles medicamentosos

Szwecja NiQuitin Mint 2 mg & 4 mg medicinskt tuggummi

Zjednoczone Nicabate Extra Fresh Mint 2 mg & 4 mg Medicated Chewing Gum
Krolestwo

(Irlandia

Pomocna)

Data ostatniej aktualizacji ulotki:

Inne Zrédla informacji

Szczegotowa informacja o tym leku jest dostepna na stronie internetowej polskiego Urzedu Rejestracji
Produktow Leczniczych, Wyrobow Medycznych i Produktow Biobojczych.



	Podmiot odpowiedzialny:

