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Ulotka dołączona do opakowania: informacja dla pacjenta 

 

CONDROMED 800 mg tabletka 

Chondroitini natrii sulfas 

 

Należy uważnie zapoznać się z treścią ulotki przed zażyciem leku, ponieważ zawiera ona 

informacje ważne dla pacjenta.  

-  Należy zachować tę ulotkę, aby w razie potrzeby móc ją ponownie przeczytać. 

-  W razie jakichkolwiek wątpliwości należy zwrócić się do lekarza lub farmaceuty. 

-  Lek ten przepisano ściśle określonej osobie. Nie należy go przekazywać innym. Lek może 

zaszkodzić innej osobie, nawet jeśli objawy jej choroby są takie same. 

- Jeśli u pacjenta wystąpią jakiekolwiek objawy niepożądane, w tym wszelkie objawy 

niepożądane niewymienione w tej ulotce, należy powiedzieć o tym lekarzowi lub farmaceucie. 

Patrz punkt 4. 

 

Spis treści ulotki 

 

1. Co to jest lek Condromed i w jakim celu się go stosuje 

2. Informacje ważne przed przyjęciem leku Condromed 

3. Jak przyjmować lek Condromed  

4. Możliwe działania niepożądane 

5. Jak przechowywać lek Condromed 

6. Zawartość opakowania i inne informacje 

 

 

1. Co to jest lek Condromed i w jakim celu się go stosuje 

 

Lek Condromed zawiera substancję czynną o nazwie chondroityny sodu siarczan. 

Lek Condromed należy do innych niesteroidowych leków przeciwzapalnych  

i przeciwreumatycznych. Jest wskazany w objawowym leczeniu choroby zwyrodnieniowej stawu 

kolanowego. 

Ten lek wykazuje opóźnione działanie, które może utrzymywać się po przerwaniu leczenia. 

 

 

2. Informacje ważne przed przyjęciem leku Condromed 

 

Kiedy nie przyjmować leku Condromed 

Jeśli pacjent ma uczulenie na chondroityny sodu siarczan lub którykolwiek z pozostałych składników 

tego leku (wymienionych w punkcie 6). 

 

Ostrzeżenia i środki ostrożności 

Przed rozpoczęciem przyjmowania leku Condromed należy omówić to z lekarzem lub farmaceutą, 

jeśli: 

• u pacjenta występują obecnie lub występowały w przeszłości zaburzenia lub niewydolność 

wątroby, nerek lub serca. 

 

Dzieci i młodzież 

Nie zaleca się stosowania tego leku u dzieci i młodzieży w wieku poniżej 18 lat.  

 

Lek Condromed a inne leki  

Należy powiedzieć lekarzowi lub farmaceucie o wszystkich lekach przyjmowanych przez pacjenta 

obecnie lub ostatnio, a także o lekach, które pacjent planuje przyjmować, w szczególności  

o jednoczesnym przyjmowaniu kumarynowych leków przeciwzakrzepowych. 

 

Condromed z jedzeniem i piciem 

Patrz punkt 3. „Jak przyjmować lek Condromed”. 
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Ciąża, karmienie piersią i wpływ na płodność 

Jeśli pacjentka jest w ciąży lub karmi piersią, przypuszcza że może być w ciąży lub gdy planuje mieć 

dziecko, powinna poradzić się lekarza lub farmaceuty przed zastosowaniem tego leku. 

 

Nie zaleca się stosowania tego leku w okresie ciąży lub karmienia piersią.  

 

Prowadzenie pojazdów i obsługiwanie maszyn 

Siarczan chondroityny może wywierać niewielki wpływ na zdolność prowadzenia pojazdów 

i obsługiwania maszyn. 

Po przyjęciu leku mogą wystąpić zawroty głowy (patrz punkt 4). Jeśli tak się stanie, nie należy 

prowadzić pojazdów ani obsługiwać maszyn. 

 

Lek Condromed zawiera sód  

Lek zawiera 73 mg sodu (głównego składnika soli kuchennej) w każdej tabletce. Odpowiada to 3,8% 

maksymalnej zalecanej dobowej dawki sodu w diecie u osób dorosłych. 

 

 

3. Jak przyjmować lek Condromed 

 

Ten lek należy zawsze przyjmować zgodnie z zaleceniami lekarza lub farmaceuty. W razie 

wątpliwości należy zwrócić się do lekarza lub farmaceuty. 

 

Dorośli 

Zalecana dawka to 1 tabletka przyjmowana raz na dobę. 

 

Stosowanie leku u dzieci i młodzieży w wieku poniżej 18 lat  

Nie zaleca się stosowania tego leku u dzieci i młodzieży w wieku poniżej 18 lat. 

 

Osoby w podeszłym wieku oraz pacjenci z niewydolnością nerek, wątroby i serca 

Leczenie pacjentów z niewydolnością nerek, wątroby i serca wymaga zachowania szczególnej 

ostrożności (patrz punkt „Ostrzeżenia i środki ostrożności”). 

 

Instrukcja użycia 

Tabletkę można przyjmować przed posiłkiem, w trakcie posiłku lub po posiłku. 

 

Przyjęcie większej niż zalecana dawki leku Condromed 

W przypadku przyjęcia większej niż zalecana dawki tego leku należy natychmiast skontaktować się  

z lekarzem lub udać się do najbliższego szpitala. Należy zabrać ze sobą opakowanie leku. 

 

Pominięcie przyjęcia leku Condromed 

W przypadku pominięcia dawki należy przyjąć ją możliwie jak najszybciej. Jeśli jednak zbliża się pora 

przyjęcia kolejnej dawki leku, nie należy przyjmować pominiętej dawki. Nie należy stosować dawki 

podwójnej w celu uzupełnienia pominiętej tabletki. 

 

Przerwanie przyjmowania leku Condromed 

W razie jakichkolwiek dalszych wątpliwości związanych ze stosowaniem tego leku należy zwrócić się 

do lekarza lub farmaceuty. 

 

 

4. Możliwe działania niepożądane 

 

Jak każdy lek, lek ten może powodować działania niepożądane, chociaż nie u każdego one wystąpią. 

Niektóre działania niepożądane mogą być ciężkie.  

 

Działania niepożądane wymienione poniżej zgłaszano z następującą częstością: 
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Rzadkie (mogą występować u nie więcej niż 1 na 1000 osób) 

• Zaburzenia żołądka i jelit, takie jak ból brzucha, nudności, biegunka 

• Zaczerwienienie skóry 

• Wysypka 

 

Bardzo rzadkie (mogą występować u nie więcej niż 1 na 10 000 osób) 

• Zawroty głowy 

• Pokrzywka 

• Świąd skóry 

• Wyprysk 

• Reakcja alergiczna 

• Obrzęk 

 

Zgłaszanie działań niepożądanych 

Jeśli wystąpią jakiekolwiek objawy niepożądane, w tym wszelkie objawy niepożądane niewymienione 

w tej ulotce, należy powiedzieć o tym lekarzowi, farmaceucie lub pielęgniarce. Działania niepożądane 

można zgłaszać bezpośrednio do Departamentu Monitorowania Niepożądanych Działań Produktów 

Leczniczych Urzędu Rejestracji Produktów Leczniczych, Wyrobów Medycznych i Produktów 

Biobójczych 

Al. Jerozolimskie 181C 

02-222 Warszawa 

tel.: +48 22 49 21 301 

faks: +48 22 49 21 309 

strona internetowa: https://smz.ezdrowie.gov.pl  

Dzięki zgłaszaniu działań niepożądanych można będzie zgromadzić więcej informacji na temat 

bezpieczeństwa stosowania tego leku. 

 

 

5. Jak przechowywać lek Condromed 

 

Lek należy przechowywać w miejscu niewidocznym i niedostępnym dla dzieci. 

 

Nie stosować tego leku po upływie terminu ważności zamieszczonego na pudełku po: Termin 

ważności (EXP). Termin ważności oznacza ostatni dzień podanego miesiąca. 

Brak specjalnych zaleceń dotyczących temperatury przechowywania tego leku. Przechowywać  

w oryginalnym blistrze w celu ochrony przed wilgocią. 

 

Leków nie należy wyrzucać do kanalizacji ani domowych pojemników na odpadki. Należy zapytać 

farmaceutę, jak usunąć leki, których się już nie używa. Takie postępowanie pomoże chronić 

środowisko. 

 

 

6. Zawartość opakowania i inne informacje 

 

Co zawiera lek Condromed 

 

Substancją czynną leku jest chondroityny sodu siarczan. Każda tabletka zawiera 800 mg 

chondroityny sodu siarczanu. Pozostały składnik to stearynian magnezu. 

 

Jak wygląda lek Condromed i co zawiera opakowanie 

 

Jest to biała lub prawie biała, podłużna, obustronnie wypukła tabletka o średnicy około 21 mm. 

Pudełka zawierają po 30 lub 90 tabletek.  

 

https://smz.ezdrowie.gov.pl/
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Podmiot odpowiedzialny i wytwórca 

 

Podmiot odpowiedzialny i wytwórca 

IBSA Farmaceutici Italia srl 

Via Martiri di Cefalonia 2 

26900 Lodi 

Włochy 

tel.: +48 22 653 68 60 

 

Data ostatniej aktualizacji ulotki:  


