Ulotka dolgczona do opakowania: informacja dla pacjenta

CONDROMED 800 mg tabletka
Chondroitini natrii sulfas

Nalezy uwaznie zapoznac sie¢ z treScig ulotki przed zazyciem leku, poniewaz zawiera ona

informacje wazne dla pacjenta.

- Nalezy zachowac te ulotke, aby w razie potrzeby mac ja ponownie przeczytac.

- W razie jakichkolwiek watpliwosci nalezy zwrdci¢ si¢ do lekarza lub farmaceuty.

- Lek ten przepisano $cisle okreslonej osobie. Nie nalezy go przekazywac innym. Lek moze
zaszkodzi¢ innej osobie, nawet jesli objawy jej choroby sa takie same.

- Jesli u pacjenta wystapia jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie objawy
niepozadane niewymienione w tej ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi lub farmaceucie.
Patrz punkt 4.

Spis tresci ulotki

Co to jest lek Condromed i w jakim celu si¢ go stosuje
Informacje wazne przed przyjeciem leku Condromed
Jak przyjmowac¢ lek Condromed

Mozliwe dzialania niepozadane

Jak przechowywac¢ lek Condromed

Zawarto$¢ opakowania i inne informacje

Uk wdE

1. Co to jest lek Condromed i w jakim celu si¢ go stosuje

Lek Condromed zawiera substancj¢ czynng o nazwie chondroityny sodu siarczan.

Lek Condromed nalezy do innych niesteroidowych lekow przeciwzapalnych

i przeciwreumatycznych. Jest wskazany w objawowym leczeniu choroby zwyrodnieniowej stawu
kolanowego.

Ten lek wykazuje op6znione dziatanie, ktore moze utrzymywac si¢ po przerwaniu leczenia.

2. Informacje wazne przed przyjeciem leku Condromed

Kiedy nie przyjmowa¢ leku Condromed

Jesli pacjent ma uczulenie na chondroityny sodu siarczan lub ktorykolwiek z pozostatych sktadnikow

tego leku (wymienionych w punkcie 6).

Ostrzezenia i Srodki ostroznosci

Przed rozpoczeciem przyjmowania leku Condromed nalezy oméwic to z lekarzem lub farmaceuta,

jesli:

o u pacjenta wystepuja obecnie lub wystepowaty w przesztosci zaburzenia lub niewydolnos¢
watroby, nerek lub serca.

Dzieci i mlodziez
Nie zaleca si¢ stosowania tego leku u dzieci i mtodziezy w wieku ponizej 18 lat.

Lek Condromed a inne leki

Nalezy powiedzie¢ lekarzowi lub farmaceucie o wszystkich lekach przyjmowanych przez pacjenta
obecnie lub ostatnio, a takze o lekach, ktore pacjent planuje przyjmowac, w szczegolnosci

o0 jednoczesnym przyjmowaniu kumarynowych lekow przeciwzakrzepowych.

Condromed z jedzeniem i piciem
Patrz punkt 3. ,,Jak przyjmowa¢ lek Condromed”.



Cigza, karmienie piersig i wplyw na plodnosé
Jesli pacjentka jest w cigzy lub karmi piersia, przypuszcza ze moze by¢ w ciazy lub gdy planuje mie¢
dziecko, powinna poradzi¢ si¢ lekarza lub farmaceuty przed zastosowaniem tego leku.

Nie zaleca si¢ stosowania tego leku w okresie cigzy lub karmienia piersig.

Prowadzenie pojazdow i obslugiwanie maszyn

Siarczan chondroityny moze wywiera¢ niewielki wptyw na zdolno$¢ prowadzenia pojazdow

i obstugiwania maszyn.

Po przyjeciu leku moga wystgpi¢ zawroty gtowy (patrz punkt 4). Jesli tak si¢ stanie, nie nalezy
prowadzi¢ pojazdow ani obstugiwac¢ maszyn.

Lek Condromed zawiera sod
Lek zawiera 73 mg sodu (gtdéwnego sktadnika soli kuchennej) w kazdej tabletce. Odpowiada to 3,8%
maksymalnej zalecanej dobowej dawki sodu w diecie u 0s6b dorostych.

3. Jak przyjmowac¢ lek Condromed

Ten lek nalezy zawsze przyjmowac zgodnie z zaleceniami lekarza Iub farmaceuty. W razie
watpliwosci nalezy zwrocic si¢ do lekarza lub farmaceuty.

Dorosli
Zalecana dawka to 1 tabletka przyjmowana raz na dobe.

Stosowanie leku u dzieci i mtodziezy w wieku ponizej 18 lat
Nie zaleca si¢ stosowania tego leku u dzieci i mtodziezy w wieku ponizej 18 lat.

Osoby w podeszlym wieku oraz pacjenci z niewydolnoS$cia nerek, watroby 1 serca
Leczenie pacjentow z niewydolnos$cig nerek, watroby i serca wymaga zachowania szczegdlnej
ostroznosci (patrz punkt ,,Ostrzezenia i $rodki ostroznosci”).

Instrukcja uzycia
Tabletke mozna przyjmowac przed positkiem, w trakcie positku Iub po positku.

Przyjecie wi¢kszej niz zalecana dawki leku Condromed
W przypadku przyjecia wigkszej niz zalecana dawki tego leku nalezy natychmiast skontaktowac sie
z lekarzem lub udac¢ si¢ do najblizszego szpitala. Nalezy zabra¢ ze sobg opakowanie leku.

Pominigcie przyjecia leku Condromed

W przypadku pominigcia dawki nalezy przyjac ja mozliwie jak najszybciej. Jesli jednak zbliza si¢ pora
przyjecia kolejnej dawki leku, nie nalezy przyjmowac pominigtej dawki. Nie nalezy stosowac dawki
podwojnej w celu uzupetnienia pominigte;j tabletki.

Przerwanie przyjmowania leku Condromed
W razie jakichkolwiek dalszych watpliwos$ci zwigzanych ze stosowaniem tego leku nalezy zwrécic si¢
do lekarza lub farmaceuty.

4, Mozliwe dzialania niepozadane

Jak kazdy lek, lek ten moze powodowac dziatania niepozadane, chociaz nie u kazdego one wystapia.
Niektore dziatania niepozadane moga by¢ cigzkie.

Dziatania niepozadane wymienione ponizej zgtaszano z nastgpujacg czestoscia:



Rzadkie (moga wystepowac u nie wiecej niz 1 na 1000 osdb)

o Zaburzenia zotadka i jelit, takie jak bol brzucha, nudnosci, biegunka
o Zaczerwienienie skory

o Wysypka

Bardzo rzadkie (mogg wystepowac u nie wigcej niz 1 na 10 000 osob)

o Zawroty glowy

o Pokrzywka

o Swiad skory

o Wyprysk

o Reakcja alergiczna

. Obrzek

Zglaszanie dzialan niepozadanych

Jesli wystapia jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie objawy niepozadane niewymienione
w tej ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi, farmaceucie lub pielegniarce. Dziatania niepozadane
mozna zgtasza¢ bezposrednio do Departamentu Monitorowania Niepozadanych Dziatan Produktow
Leczniczych Urzgdu Rejestracji Produktow Leczniczych, Wyrobéw Medycznych i Produktow
Biobdjczych

Al. Jerozolimskie 181C

02-222 Warszawa

tel.: +48 22 49 21 301

faks: +48 22 49 21 309

strona internetowa: https://smz.ezdrowie.gov.pl

Dzieki zgtaszaniu dziatan niepozadanych mozna bedzie zgromadzi¢ wigcej informacji na temat
bezpieczenstwa stosowania tego leku.

5. Jak przechowywa¢ lek Condromed

Lek nalezy przechowywa¢ w miejscu niewidocznym i niedostgpnym dla dzieci.

Nie stosowac tego leku po uptywie terminu waznos$ci zamieszczonego na pudetku po: Termin
waznos$ci (EXP). Termin wazno$ci oznacza ostatni dzien podanego miesiaca.

Brak specjalnych zalecen dotyczacych temperatury przechowywania tego leku. Przechowywac

w oryginalnym blistrze w celu ochrony przed wilgocia.

Lekow nie nalezy wyrzucaé¢ do kanalizacji ani domowych pojemnikow na odpadki. Nalezy zapytaé
farmaceute, jak usuna¢ leki, ktdrych si¢ juz nie uzywa. Takie postgpowanie pomoze chronié
srodowisko.

6. Zawartos$¢ opakowania i inne informacje

Co zawiera lek Condromed

Substancja czynng leku jest chondroityny sodu siarczan. Kazda tabletka zawiera 800 mg
chondroityny sodu siarczanu. Pozostaty sktadnik to stearynian magnezu.

Jak wyglada lek Condromed i co zawiera opakowanie

Jest to biata lub prawie biala, podtuzna, obustronnie wypukta tabletka o $rednicy okoto 21 mm.
Pudelka zawierajg po 30 lub 90 tabletek.


https://smz.ezdrowie.gov.pl/

Podmiot odpowiedzialny i wytwérca

Podmiot odpowiedzialny i wytworca
IBSA Farmaceutici Italia srl

Via Martiri di Cefalonia 2

26900 Lodi

Wilochy

tel.: +48 22 653 68 60

Data ostatniej aktualizacji ulotki:



