ULOTKA

Ulotka dolaczona do opakowania: informacja dla uzytkownika
Veinofytil, tabletki dojelitowe

Hippocastani seminis extractum siccum,
co odpowiada 21 mg glikozydow triterpenowych w przeliczeniu na protoescygening

Nalezy uwaznie zapoznac sie z trescig ulotki przed zazyciem leku, poniewaz zawiera ona

informacje wazne dla pacjenta.

Lek ten nalezy zawsze przyjmowac doktadnie tak, jak to opisano w ulotce dla pacjenta lub

wedhug zalecen lekarza lub farmaceuty.

- Nalezy zachowac t¢ ulotke, aby w razie potrzeby moéc ja ponownie przeczytac.

- W razie jakichkolwiek watpliwosci nalezy zwroci¢ si¢ do lekarza lub farmaceuty.

- Jesli u pacjenta wystapig jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie objawy
niepozadane niewymienione w tej ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi lub
farmaceucie. Patrz punkt 4.

- W razie braku poprawy, pogorszenia stanu zdrowia lub konieczno$ci stosowania leku
Veinofytil przez okres dtuzszy niz 8 tygodni nalezy skonsultowac si¢ z lekarzem.

Spis tresci ulotki

Co to jest lek Veinofytil 1 w jakim celu si¢ go stosuje
Informacje wazne przed przyjeciem leku Veinofytil
Jak przyjmowac lek Veinofytil

Mozliwe dziatania niepozadane

Jak przechowywac lek Veinofytil

Zawarto$¢ opakowania i inne informacje

ogakrwdE

1. Co to jest Veinofytil i w jakim celu si¢ go stosuje

Lek Veinofytil jest produktem leczniczym roslinnym zawierajacym suchy wyciag z nasienia
kasztanowca.

Lek Veinofytil jest stosowany w leczeniu przewleklej niewydolnosci zylnej, ktora
charakteryzuje si¢ obrzekiem nog, zylakami, uczuciem cigzkosci ndg, dolegliwosciami
bolowymi, zmeczeniem, swedzeniem, napigciem 1 skurczami tydek.

2. Informacje wazne przed przyjeciem leku Veinofytil

Kiedy nie przyjmowac¢ leku Veinofytil
- Jesli pacjent ma uczulenie na substancj¢ czynng (suchy wyciag z nasienia kasztanowca) lub
ktorykolwiek z pozostatych sktadnikow tego leku (wymienionych w punkcie 6).

Ostrzezenia i SrodKi ostroznosci
Przed rozpoczgciem stosowania leku Veinofytil nalezy skonsultowac si¢ z lekarzem lub
farmaceuta.
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- W przypadku wystapienia stanu zapalnego skory, zakrzepowego zapalenia zyt lub
stwardnienia podskérnego, silnego bolu, owrzodzen, nagtego obrzeku jednej lub obu nog,
niewydolnosci serca lub nerek nalezy skonsultowac¢ si¢ z lekarzem.

Jezeli w czasie stosowania tego leku objawy pogorsza si¢ lub wystapia objawy infekcji
(zapalenia) skory, nalezy skontaktowac si¢ z lekarzem lub farmaceutg.

Przyjmowanie leku Veinofytil nie zastepuje stosowania innych srodkéw zapobiegawczych,
takich jak branie zimnych prysznicéw czy noszenie ponczoch uciskowych, jesli zostaty
przepisane przez lekarza.

Jesli leczenie przewleklej choroby zylnej wymaga stosowania leku Veinofytil przez okres
dhuzszy niz 8 tygodni, nalezy skonsultowac si¢ z lekarzem.

Dzieci i mlodziez

Brak wskazan do stosowania leku u dzieci w wieku ponizej 12 lat.

Nie zaleca si¢ stosowania leku u mtodziezy w wieku ponizej 18 lat ze wzgledu na brak
danych dotyczacych bezpieczenstwa stosowania i skutecznosci.

Lek Veinofytil a inne leki

Brak doniesien. Nie przeprowadzono badan dotyczacych interakcji lekow.

Nalezy powiedzie¢ lekarzowi lub farmaceucie o wszystkich lekach przyjmowanych przez
pacjenta obecnie lub ostatnio, a takze o lekach, ktére pacjent planuje przyjmowac.

Lek Veinofytil z jedzeniem i piciem
Nie dotyczy.

Ciaza i karmienie piersia

Jesli pacjentka jest w cigzy lub karmi piersig, przypuszcza ze moze by¢ w cigzy lub gdy
planuje mie¢ dziecko, powinna poradzi¢ si¢ lekarza lub farmaceuty przed zastosowaniem tego
leku.

Ze wzgledu na brak wystarczajacych danych dotyczacych leku Veinofytil w zakresie
stosowania suchego wyciagu z kasztanowca w czasie ciagzy i karmienia piersia nie zaleca si¢
stosowania tego leku w tym czasie. Brak danych dotyczacych wplywu leku na ptodnosc.

Pacjenci z zaburzeniami czynnosci nerek i (lub) watroby

Brak danych dotyczacych dawkowania w przypadku zaburzen czynnosci watroby
i (lub) nerek.

Prowadzenie pojazdow i obstlugiwanie maszyn
Nie przeprowadzono badan dotyczacych wplywu leku na zdolno$¢ prowadzenia pojazdow i
obstugiwania maszyn.

Lek Veinofytil zawiera barwnik czerwien Allura AC, lak glinowy (E 129)
Ten lek zawiera barwnik czerwien Allura AC, lak glinowy (E 129), ktéry moze powodowac
reakcje uczuleniowe.

Veinofytil zawiera sod
Lek zawiera mniej niz 1 mmol (23 mg) sodu na tabletke, to znaczy lek uznaje si¢ za ,,wolny
od sodu”.
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3. Jak stosowa¢é Veinofytil

Ten lek nalezy zawsze przyjmowac doktadnie tak, jak to opisano w ulotce dla pacjenta lub
wedhug zalecen lekarza lub farmaceuty. W razie watpliwosci nalezy zwrdci¢ si¢ do lekarza
lub farmaceuty.

Dorosli

Zalecana dawka leku dla dorostych to 1 tabletka dwa razy na dobe.
Tabletki nalezy potkna¢, popijajac peing szklankg wody.

Pierwsze oznaki korzystnego dziatania leku mogg by¢ widoczne dopiero po 4 tygodniach
stosowania.

Jesli objawy nasilg si¢ lub nie ustgpig po 8 tygodniach, nalezy skonsultowac si¢ z lekarzem.
W przypadku dlugotrwatego stosowania leczenie powinno by¢ okresowo oceniane przez
lekarza.

Przyjecie wigkszej niz zalecana dawki leku Veinofytil
Nalezy natychmiast skontaktowac si¢ z lekarzem lub farmaceuta, lub Osrodkiem Kontroli
Zatru€.

Pominiegcie przyjecia leku Veinofytil
Nie nalezy stosowa¢ dawki podwojnej w celu uzupetnienia pominigtej tabletki.

Wszelkie dalsze pytania dotyczace stosowania tego leku nalezy kierowac¢ do lekarza lub
farmaceuty.

4, Mozliwe dzialania niepozadane

Jak kazdy lek, lek ten moze powodowac dziatania niepozadane, chociaz nie u kazdego one
wystapia.

Istnieja doniesienia o wystgpieniu dolegliwos$ci zotadkowo-jelitowych, bolach glowy,
zawrotach gtowy, swedzeniu ($wiad) i reakcjach alergicznych.
Czgstotliwos¢ wystepowania nie jest znana.

Zglaszanie dzialan niepozadanych

Jesli wystapig jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie objawy niepozadane
niewymienione w tej ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi lub farmaceucie. Dzialania
niepozadane mozna zglasza¢ bezposrednio Departamentu Monitorowania Niepozadancyh
Dziatan Produktéw Leczniczych Urzedu Rejestracji Produktéw Leczniczych, Wyrobow
Medycznych i Produktow Biobdjczych

Al. Jerozolimskie 181 C

02-222 Warszawa

Tel.: + 48 22 49 21 301

Faks: + 48 22 49 21 309

Strona internetowa: https://smz.ezdrowie.gov.pl
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Dziatania niepozadane mozna zglasza¢ réwniez podmiotowi odpowiedzialnemu lub
przedstawicielowi podmiotu odpowiedzialnego.

Dzigki zgtaszaniu dziatan niepozadanych mozna bedzie zgromadzi¢ wigcej informacji na
temat bezpieczenstwa stosowania leku.

o. Jak przechowywac Veinofytil
Lek nalezy przechowywa¢ w miejscu niewidocznym i niedostepnym dla dzieci.

Nie stosowac tego leku po uptywie terminu waznosci (EXP) zamieszczonego na blistrze 1
pudetku. Termin waznoS$ci oznacza ostatni dzien podanego miesigca.

Przechowywa¢ w oryginalnym opakowaniu.
Ten produkt leczniczy nie wymaga specjalnych zalecen dotyczacych temperatury
przechowywania.

Lekow nie nalezy wyrzuca¢ do kanalizacji ani domowych pojemnikow na odpadki.
Nalezy zapyta¢ farmaceute, jak usuna¢ leki, ktorych si¢ juz nie uzywa. Takie postgpowanie
pomoze chroni¢ srodowisko.

6. Zawartos¢ opakowania i inne informacje
Co zawiera lek Veinofytil

Substancja czynng jest wycigg suchy z nasienia kasztanowca , co odpowiada 21 mg
glikozydow triterpenowych w przeliczeniu na protoescygening.

Jedna tabletka zawiera 192 — 258 mg wyciagu (jako wyciag suchy) z Aesculus hippocastanum
L., semen (nasienie kasztanowca) (DERpierwotny 5-8:1), co odpowiada 21 mg glikozydéw
triterpenowych w przeliczeniu na protoescygening.

Rozpuszczalnik ekstrakcyjny: etanol 50% V/V.

Pozostate sktadniki:

Rdzen tabletki: maltodekstryna, celuloza mikrokrystaliczna, wapnia wodorofosforan, skrobia
zelowana, talk, krzemionka koloidalna bezwodna, magnezu stearynian.

Otoczka: kwasu metakrylowego i etylu akrylanu kopolimer (1:1), talk, tytanu dwutlenek (E
171), czerwien allura AC, lak glinowy (E 129), krzemionka koloidalna bezwodna, sodu
wodoroweglan, sodu laurylosiarczan, trietylu cytrynian.

Substancje pomocnicze zastosowane w wyciggu: maltodekstryna, krzemionka koloidalna
bezwodna.

Jak wyglada lek Veinofytil i co zawiera opakowanie

Veinofytil to czerwone, podtuzne, obustronnie wypukte tabletki o wymiarach 18 x 8 mm.
Lek dostepny jest w blistrach, w tekturowych pudetkach po 42 tabletki lub 98 tabletek, lub w
blistrach jednodawkowych w tekturowych pudetkach po 100 x 1 tabletka.

Nie wszystkie wielko$ci opakowan muszg znajdowac si¢ w obrocie.

4/5



ULOTKA

Podmiot odpowiedzialny i wytwdrca

Tilman S.A.

Zone d'Activités Sud 15
5377 Somme-Leuze
Belgia

+32 (0) 84 320 360

Data ostatniej aktualizacji ulotki:

5/5



