Ulotka dolaczona do opakowania: informacja dla pacjenta

Kanpiduo, 8 mg + 2,5 mg, tabletki
Kanpiduo, 16 mg + 2,5 mg, tabletki

Candesartanum cilexetili + Indapamidum

Nalezy uwaznie zapoznac sie¢ z tresScig ulotki przed zastosowaniem leku, poniewaz zawiera ona

informacje wazne dla pacjenta.

- Nalezy zachowac t¢ ulotke, aby w razie potrzeby moc ja ponownie przeczytac.

- W razie jakichkolwiek watpliwosci nalezy zwrdci¢ si¢ do lekarza lub farmaceuty.

- Lek ten przepisano $cisle okreslonej osobie. Nie nalezy go przekazywa¢ innym. Lek moze
zaszkodzi¢ innej osobie, nawet jesli objawy jej choroby sg takie same.

- Jesli u pacjenta wystapig jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie objawy
niepozadane niewymienione w tej ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi lub farmaceucie.
Patrz punkt 4.

Spis tresci ulotki

Co to jest lek Kanpiduo i w jakim celu si¢ go stosuje
Informacje wazne przed zastosowaniem leku Kanpiduo
Jak stosowac¢ lek Kanpiduo

Mozliwe dziatania niepozadane

Jak przechowywac lek Kanpiduo

Zawarto$¢ opakowania i inne informacje

AN

1. Co to jest lek Kanpiduo i w jakim celu si¢ go stosuje
Lek Kanpiduo zawiera dwie substancje czynne o nazwach kandesartan i indapamid.

Kandesartan nalezy do grupy lekoéw nazywanych antagonistami receptora angiotensyny II. Powoduje
rozluznienie i rozszerzenie naczyn krwionosnych. Pomaga to obnizy¢ cisnienie tetnicze.

Indapamid jest lekiem moczopgdnym. Wickszos¢ lekow moczopednych zwicksza objetos¢ moczu
wydzielanego przez nerki. Indapamid r6zni si¢ jednak od innych lekow moczopednych, gdyz
powoduje jedynie niewielkie zwigkszenie objetosci wytwarzanego moczu.

Lek ten jest stosowany w leczeniu wysokiego cis$nienia tgtniczego (nadci$nienia tetniczego) u oso6b
dorostych. Lekarz moze przepisa¢ lek Kanpiduo osobom, ktore przyjmuja juz kandesartan i indapamid
w takich samych dawkach, jak w leku Kanpiduo, ale w oddzielnych tabletkach.

2. Informacje wazne przed zastosowaniem leku Kanpiduo

Kiedy nie stosowa¢ leku Kanpiduo

- jesli pacjent ma uczulenie na kandesartan, indapamid lub na inne leki tego typu (tzw.
sulfonamidy) Iub ktérykolwiek z pozostatych sktadnikdéw tego leku (wymienionych
w punkcie 6);

- po 3. miesigcu cigzy (nalezy réwniez unika¢ stosowania leku Kanpiduo we wczesnym okresie
cigzy — patrz punkt ,,Cigza”);

- jesli u pacjenta wystgpuje ciezka choroba watroby lub niedroznos¢ drog zétciowych
(utrudnienie odptywu zo6kci z pecherzyka zotciowego), lub wystepuje degeneracyjne zaburzenie
czynnos$ci mézgu wywolane chorobg watroby, zwane encefalopatiag watrobows;

- u dzieci w wieku ponizej 1 roku zycia;

- jesli pacjent ma cukrzyce lub zaburzenia czynnos$ci nerek i jest leczony lekiem obnizajagcym
ci$nienie tetnicze, zawierajacym aliskiren;



- jesli u pacjenta wystgpuje za male stezenie potasu we krwi.

W przypadku watpliwosci, czy ktorakolwiek z powyzszych sytuacji dotyczy pacjenta, nalezy
skonsultowac si¢ z lekarzem lub farmaceutg przed zastosowaniem leku Kanpiduo.

Ostrzezenia i Srodki ostroznosci

Przed rozpoczgciem stosowania leku Kanpiduo nalezy omoéwic to z lekarzem lub farmaceuta:

- jesli wystepujg zaburzenia dotyczace serca, watroby lub nerek, lub pacjent jest dializowany;

- jesli przeprowadzono niedawno zabieg przeszczepienia nerki;

- jesli wystepuja lub wystepowaty nasilone wymioty lub biegunka;

- jesli wystepuje choroba nadnerczy nazywana zespotem Conna (nazywana rowniez
hiperaldosteronizmem pierwotnym);

- jesli wystepuje niskie cisnienie krwi;

- jesli kiedykolwiek wystapit udar;

- jesli u pacjenta wystegpuje cukrzyca;

- jesli u pacjenta wystgpuje dna moczanowa;

- jesli u pacjenta wystepuja jakiekolwiek zaburzenia rytmu serca;

- jesli u pacjenta ma zosta¢ przeprowadzone badanie oceniajgce czynnos$¢ przytarczyc;

- jesli pacjent ma zaburzenia dotyczace migsni, w tym bol, tkliwo$¢, ostabienie lub kurcze
migsni;

- nalezy poinformowac¢ lekarza o podejrzeniu (lub przypuszczaniu) cigzy. Nie zaleca si¢
stosowania leku Kanpiduo we wczesnym okresie cigzy i nie wolno go stosowac po 3. miesigcu
cigzy, poniewaz stosowany w tym okresie cigzy moze powaznie zaszkodzi¢ dziecku (patrz
punkt ,,Cigza”);

- jesli pacjent przyjmuje ktorykolwiek z ponizszych lekow, stosowanych w leczeniu wysokiego
ci$nienia tetniczego:

- inhibitor ACE (np. enalapryl, lizynopryl, ramipryl), w szczegolnosci, jesli pacjent ma
zaburzenia czynnos$ci nerek zwigzane z cukrzyca,
- aliskiren;

- jesli pacjent przyjmuje inhibitor ACE jednoczesnie z lekiem nalezacym do grupy lekoéw
nazywanych antagonistami receptorow mineralokortykosteroidowych (MRA). Te leki sg
stosowane w leczeniu niewydolnosci serca (patrz ,,Kanpiduo a inne leki”);

- jesli u pacjenta wystepuje pogorszenie widzenia lub bol oka. Mogg by¢ to objawy gromadzenia
si¢ ptynu w warstwie naczyniowej oka (wysiek naczynidéwkowy) lub zwigkszonego ci$nienia
w oku — mogg one wystgpi¢ w ciggu kilku godzin lub tygodni od przyjecia leku Kanpiduo.
Nieleczone objawy moga prowadzi¢ do trwatej utraty wzroku. Jesli pacjent miat wczesniej
uczulenie na penicyling lub sulfonamidy, istnieje wigksze ryzyko wystapienia tych zaburzen.

Lekarz moze zaleci¢ regularng kontrole czynnosci nerek, ci$nienia tgtniczego oraz stezenia
elektrolitow (np. potasu lub wapnia) we krwi.

Patrz takze podpunkt ,,Kiedy nie stosowac¢ leku Kanpiduo”.

Jezeli jakikolwiek sposrod powyzszych warunkow dotyczy pacjenta, lekarz moze zaleci¢ czgstsze
kontrole i wykonywanie badan.

Jesli pacjent bedzie poddawany zabiegowi chirurgicznemu, powinien poinformowac lekarza lub
stomatologa o przyjmowaniu leku Kanpiduo. Jest to spowodowane tym, iz lek Kanpiduo,

w skojarzeniu z niektorymi srodkami znieczulajagcymi, moze powodowaé obnizenie ci$nienia
tetniczego.

Nalezy poinformowac lekarza, jesli u pacjenta wystepuje reakcja uczuleniowa na swiatto.

Sportowcy powinni wzia¢ pod uwage, ze lek Kanpiduo zawiera substancje czynng, ktoéra moze
powodowac¢ wynik dodatni testu antydopingowego.



Jesli po przyjeciu leku Kanpiduo u pacjenta wystapi bol brzucha, nudnos$ci, wymioty lub biegunka,
nalezy omowi¢ to z lekarzem. Lekarz podejmie decyzje o dalszym leczeniu. Nie nalezy samodzielnie
podejmowac decyzji o przerwaniu przyjmowania leku Kanpiduo.

Jesli pacjent uwaza, ze dotyczy go ktorakolwiek z sytuacji wymienionych powyzej, lub ma pytania
albo watpliwosci dotyczace stosowania leku, powinien skontaktowac si¢ z lekarzem lub farmaceuta.

Dzieci i mlodziez
Ze wzgledu na brak danych dotyczacych bezpieczenstwa i skutecznosci nie zaleca si¢ stosowania tego
leku u dzieci i mlodziezy.

Lek Kanpiduo a inne leki

Nalezy powiedzie¢ lekarzowi lub farmaceucie o wszystkich lekach przyjmowanych przez pacjenta
obecnie lub ostatnio, a takze o lekach, ktore pacjent planuje przyjmowac.

Lek Kanpiduo moze wplywac na dziatanie innych lekow, a inne leki mogg wywiera¢ wptyw na
dziatanie leku Kanpiduo. Jesli pacjent stosuje niektore leki, lekarz moze okresowo zalecaé
przeprowadzanie badan krwi.

Szczegolnie nalezy poinformowaé lekarza o stosowaniu ktoregokolwiek z nastepujacych lekow:

- inne leki obnizajace ci$nienie tgtnicze, w tym beta-adrenolityki, diazoksyd i inhibitory ACE,
takie jak: enalapryl, kaptopryl, lizynopryl lub ramipryl, leki moczopedne, w tym leki
moczopegdne oszczedzajace potas (amiloryd, spironolakton, triamteren);

- niesteroidowe leki przeciwzapalne (NLPZ), takie jak ibuprofen, naproksen, diklofenak,
celekoksyb lub etorykoksyb (leki tagodzace bdl i stan zapalny);

- kwas acetylosalicylowy (w dawce wigkszej niz 3 g na dobe), (lek tagodzacy bol i stan zapalny);

- suplementy potasu, substytuty soli zawierajace potas (leki zwickszajace stgzenie potasu we
krwi);

- heparyna (lek zmniejszajacy krzepliwos$¢ krwi);

- kotrimoksazol (antybiotyk) znany tez jako trimetoprim/sulfametoksazol;

- lit (lek stosowany w leczeniu zaburzen psychicznych);

- leki stosowane w zaburzeniach rytmu serca (np. chinidyna, hydrochinidyna, dyzopiramid,
amiodaron, sotalol, ibutylid, dofetylid, glikozydy naparstnicy, bretylium);

- leki stosowane w leczeniu zaburzen psychicznych, takich jak depresja, niepokoj, schizofrenia
(np. trojpierscieniowe leki przeciwdepresyjne, leki przeciwpsychotyczne, neuroleptyki (takie
jak amisulpryd, sulpiryd, sultopryd, tiapryd, haloperydol, droperydol));

- beprydyl (stosowany w leczeniu choroby niedokrwiennej serca, powodujacej bol w klatce
piersiowej);

- cyzapryd, difemanil (stosowane w leczeniu zaburzen zotagdkowo-jelitowych);

- antybiotyki stosowane w leczeniu zakazen bakteryjnych (np. sparfloksacyna, moksyfloksacyna,
erytromycyna podawana we wstrzyknieciu);

- winkamina podawana we wstrzyknigciu (stosowana w leczeniu objawowych zaburzen
poznawczych u pacjentow w podeszlym wieku, w tym utraty pamigci);

- halofantryna (lek przeciwpasozytniczy stosowany w leczeniu niektorych rodzajow malarii);

- pentamidyna (stosowana w leczeniu niektorych rodzajow zapalenia ptuc);

- mizolastyna (stosowana w leczeniu reakcji alergicznych, takich jak katar sienny);

- amfoterycyna B podawana we wstrzyknigciu (lek stosowany w zakazeniach grzybiczych),

- doustnie podawane kortykosteroidy, stosowane w leczeniu réznych chordb, w tym cigzkiej
astmy i1 reumatoidalnego zapalenia stawow;

- leki przeczyszczajace pobudzajace perystaltyke;

- baklofen (stosowany w leczeniu sztywnosci migsni, wystepujacej w takich chorobach jak
stwardnienie rozsiane);

- allopurynol (stosowany w leczeniu dny moczanowej);

- metformina (stosowana w leczeniu cukrzycy);

- srodki kontrastowe zawierajace jod (stosowane podczas badan diagnostycznych
z zastosowaniem promieni Roentgena);

- tabletki zawierajace wapn lub inne $rodki uzupetiajgce niedobor wapnia;



- cyklosporyna, takrolimus lub inne leki hamujace czynno$¢ uktadu odporno$ciowego po
przeszczepieniu narzaddéw lub stosowane w leczeniu chordb z autoagres;ji lub cigzkich chorob
reumatycznych lub dermatologicznych;

- tetrakozaktyd (w leczeniu choroby Crohna);

- metadon (stosowany w leczeniu uzaleznienia).

Lekarz moze zaleci¢ zmiang dawki i (lub) zastosowac inne $rodki ostroznosci:

- Jesli pacjent przyjmuje inhibitoir ACE lub aliskiren (patrz takze podpunkty ,.Kiedy
nie stosowac leku Kanpiduo” oraz ,,Ostrzezenia i $rodki ostroznosci”).

- Jesli pacjent przyjmuje inhibitor ACE jednoczesnie z pewnymi lekami stosowanymi w leczeniu
niewydolno$ci serca, nazywanymi antagonistami receptoréw mineralokortykoidowych (MRA)
(na przyktad spironolakton, eplerenon).

Lek Kanpiduo z jedzeniem, piciem i alkoholem

Lek Kanpiduo mozna stosowac podczas positkdw oraz niezaleznie od positkow.

Podczas stosowania leku Kanpiduo przed planowanym wypiciem alkoholu nalezy skonsultowac si¢
z lekarzem. Alkohol moze powodowa¢ omdlenie lub zawroty glowy.

Ciaza i karmienie piersia
Jesli pacjentka jest w cigzy lub karmi piersia, przypuszcza ze moze by¢ w ciazy lub gdy planuje mie¢
dziecko, powinna poradzi¢ si¢ lekarza lub farmaceuty przed zastosowaniem tego leku.

Cigza

Nalezy poinformowac¢ lekarza o cigzy, podejrzeniu lub planowaniu cigzy. Lekarz zazwyczaj zaleci
przerwanie stosowania leku Kanpiduo przed planowang cigza lub natychmiast po potwierdzeniu cigzy
oraz zaleci przyjmowanie innego leku zamiast leku Kanpiduo. Nie zaleca si¢ stosowania leku
Kanpiduo we wczesnym okresie cigzy i nie wolno go stosowac po 3. miesigcu cigzy, poniewaz
stosowany w tym okresie moze powaznie zaszkodzi¢ dziecku.

Karmienie piersig

Nalezy poinformowac lekarza o karmieniu piersia lub zamiarze karmienia piersig. Nie zaleca si¢
przyjmowania leku Kanpiduo podczas karmienia piersig, a lekarz moze zaleci¢ inne leczenie, jesli
pacjentka pragnie karmi¢ piersia, zwlaszcza w przypadku karmienia piersig noworodka lub
wczesniaka. Substancja czynna indapamid przenika do mleka ludzkiego.

Prowadzenie pojazdow i obslugiwanie maszyn

Lek Kanpiduo moze powodowa¢ dziatania niepozadane, zwigzane z obnizaniem si¢ ci$nienia krwi,
takie jak zawroty glowy lub uczucie zmegczenia (patrz punkt 4.). Te dzialania niepozadane czgsciej
wystepujg na poczatku leczenia oraz po zwigkszeniu dawki. Jesli wystapia takie objawy, nie nalezy
prowadzi¢ pojazdow, uzywac narzg¢dzi ani obslugiwa¢ maszyn.

Lek Kanpiduo zawiera laktoze
Jesli stwierdzono wczesniej u pacjenta nietolerancj¢ niektdrych cukrow, pacjent powinien
skontaktowac si¢ z lekarzem przed przyjeciem leku.

3. Jak stosowa¢ lek Kanpiduo

Ten lek nalezy zawsze przyjmowac zgodnie z zaleceniami lekarza lub farmaceuty. W razie
watpliwosci nalezy zwroci¢ si¢ do lekarza lub farmaceuty. Wazne jest, aby przyjmowa¢ Kanpiduo
codziennie.

Zalecana dawka leku Kanpiduo to jedna tabletka na dobg, przyjmowana najlepiej rano.

Lek Kanpiduo mozna przyjmowac w trakcie positkéw lub niezaleznie od positkéw. Tabletke nalezy
polykac popijajac woda. Nie nalezy jej famac ani zu¢. Zaleca si¢ stosowanie leku codziennie o tej
samej porze. Pomoze to pacjentowi pamietac o przyjeciu dawki. Leczenie nadci$nienia zazwyczaj jest
dlugotrwate.



Zastosowanie wiekszej niz zalecana dawki leku Kanpiduo

Jesli zostanie przyjeta zbyt duza liczba tabletek, nalezy niezwlocznie skontaktowac si¢ z lekarzem lub
farmaceuta. Bardzo duze dawki leku Kanpiduo moga powodowaé nudnosci, wymioty, niskie cisnienie
tetnicze, kurcze migséni, zawroty glowy, sennos¢, dezorientacje oraz zmiany ilo$ci moczu
wytwarzanego w nerkach.

Pominiecie przyjecia leku Kanpiduo
Nie nalezy stosowa¢ dawki podwojnej w celu uzupetienia pomini¢tej dawki.

Nalezy przyja¢ nastepng dawke o zwyktej porze.

Przerwanie stosowania leku Kanpiduo

Poniewaz leczenie podwyzszonego ci$nienia tetniczego krwi trwa zazwyczaj do konca zycia, nalezy
skonsultowac si¢ z lekarzem przed przerwaniem stosowania leku. W przypadku przerwania
stosowania leku Kanpiduo, ci$nienie tetnicze moze ponownie si¢ zwickszy¢.

W razie jakichkolwiek dalszych watpliwosci zwigzanych ze stosowaniem tego leku nalezy zwrocic si¢
do lekarza lub farmaceuty.

4. Mozliwe dzialania niepozadane

Jak kazdy lek, lek ten moze powodowac dziatania niepozadane, chociaz nie u kazdego one wystapia.
Wazne jest, aby pacjent wiedziat o mozliosci ich wystapienia.

Jesli u pacjenta wystapi ktorykolwiek z nastepujacych objawow niepozadanych, ktére moga by¢

ciezkie, nalezy przerwa¢é stosowanie leku i natychmiast skontaktowa¢ sie¢ z lekarzem:

- obrzek naczynioruchowy i (lub) pokrzywka. Obrzgk naczynioruchowy charakteryzuje sig
opuchlizng skoéry konczyn i twarzy, warg lub jezyka, bton §luzowych gardta lub drog
oddechowych, co powoduje dusznos¢ lub trudnos¢ w przetykaniu. Jesli wystapia takie objawy,
nalezy natychmiast zgtosi¢ si¢ do lekarza (bardzo rzadko — moga wystapi¢ u mniej niz 1 na
10 000 pacjentow);

- lek Kanpiduo moze powodowa¢ zmniejszenie ilosci krwinek biatych. Moze to by¢ przyczyna
zmniejszenia odpornos$ci na zakazenia, dlatego u pacjenta moze wystapi¢ zmeczenie, zakazenie
1 goraczka. Jesli wystapia takie objawy, nalezy skontaktowac si¢ z lekarzem. Lekarz moze
okresowo zaleca¢ wykonanie badan krwi, aby sprawdzi¢, czy lek Kanpiduo nie wywotuje
zaburzen dotyczacych krwi (agranulocytoza) (bardzo rzadko — moga wystgpi¢ u mniej niz 1 na
10 000 pacjentow);

- ciezkie reakcje skorne, w tym nasilona wysypka, zaczerwienienie skory calego ciata, nasilone
swedzenie, powstawanie pgcherzy, tuszczenie i obrzek skory, zapalenie blon sSluzowych (zespot
Stevensa-Johnsona) Iub inne reakcje alergiczne (bardzo rzadko - mogg wystapi¢ u mniej niz
1 na 10 000 pacjentow);

- zagrazajace zyciu zaburzenia rytmu serca (forsade de pointes) (czgsto$¢ nieznana — czesto$¢ nie
moze by¢ okreslona na podstawie dostepnych danych);

- zapalenie trzustki, ktére moze powodowa¢ silny bol w nadbrzuszu, promieniujacy do plecow
oraz bardzo zle samopoczucie (bardzo rzadko - moze wystapi¢ u mniej niz 1 na 10 000

pacjentow);

- choroba mézgu spowodowana przez chorobg watroby (encefalopatia watrobowa; czgstos¢
nieznana);

- zapalenie watroby (czg¢sto$¢ nieznana — czestos$¢ nie moze by¢ okreslona na podstawie
dostepnych danych);

- ostabienie migséni, kurcze, tkliwo$¢ lub bol migsni, szczeg6lnie, gdy w tym samym czasie
pacjent zle si¢ czuje lub ma wysokg temperature, co moze by¢ spowodowane przez
nieprawidlowy rozpad mig$ni (rabdomioliza) (czg¢stos¢ nieznana — czgsto$¢ nie moze by¢
okreslona na podstawie dostepnych danych).



Inne mozliwe dziatania niepozadane to:

Czt;sto (wystepuja u 1 do 10 pacjentow na 100)

zakazenie drog oddechowych;

zmiany w wynikach badan krwi: zwigkszenie stezenia potasu we krwi, szczegdlnie jesli

u pacjenta wystgpujg zaburzenia czynnosci nerek lub niewydolno$¢ serca. W przypadku
znacznego zwigkszenia stezenia moze wystgpi¢ zmeczenie, ostabienie, nieregularna czynnosé
serca lub uczucie ktucia i mrowienia;

zawroty glowy/uczucie wirowania;

bol glowy;

reakcje alergiczne, gtownie dotyczace skory, u 0sob sktonnych do alergii i reakcji
astmatycznych;

czerwona, uwypuklajaca si¢ wysypka.

Niezbyt czesto (wystepuja u mniej niz 1 na 100 pacjentéow):

mate stgzenie sodu we krwi, co moze powodowaé odwodnienie i obnizenie ci$nienia;
wymioty;
impotencja (niezdolnos¢ osiggni¢cia lub utrzymania erekcji).

Rzadko (wystepuja u mniej niz 1 na 1 000 pacjentow)

mate stgzenie chlorkéw we krwi, mate stezenie magnezu we krwi;
uczucie zmeczenia, mrowienie i klucia (parestezje);
zaburzenia zotagdkowo-jelitowe (takie jak nudnosci, zaparcia), sucho$¢ w jamie ustnej.

Bardzo rzadko (wystepuja u mniej niz 1 na 10 000 pacjetnéw)

zmiany w sktadzie komorek krwi, takie jak matoptytkowos¢ (zmniejszenie liczby ptytek krwi,
co powoduje tatwe tworzenie si¢ siniakow oraz krwawienia z nosa), leukopenia (zmniejszenie
liczby krwinek biatych, co moze powodowaé wystgpowanie niewyjasnionej goraczki, bol gardta
lub inne objawy podobne jak w grypie — w przypadku ich pojawienia nalezy skontaktowac si¢
z lekarzem) 1 niedokrwistos¢ (zmniejszenie liczby krwinek czerwonych);

duze stezenie wapnia we krwi;

zaburzenia rytmu serca (powodujace kotatanie serca, uczucie szybkiego bicia serca), niskie
ci$nienie tetnicze;

kaszel;

nieprawidlowa czynno$¢ watroby, zwickszenie aktywnos$ci enzymow watrobowych, co moze
powodowac¢ wystgpienie zmian w wynikach badan laboratoryjnych;

wysypka skorna, $wiad;

bol plecow, bol stawdw 1 miesni;

choroby nerek (wywotujace uczucie zmgczenia, zwigkszong czestos¢ oddawania moczu, $wiad,
nudnosci, obrzek konczyn);

obrzek naczynioruchowy jelit: obrzek w jelicie z takimi objawami, jak bol brzucha, nudnosci,
wymioty i biegunka.

Czesto$¢ nieznana (czestos$¢ nie moze by¢ okreslona na podstawie dostepnych danych)

omdlenie;

pogorszenie widzenia lub bol oczu z powodu wysokiego ci$nienia (mozliwe objawy
gromadzenia si¢ plynu w warstwie naczyniowej oka (wysigk naczyniowkowy) lub ostrej jaskry
zamknietego kata);

biegunka;

w przypadku wystgpienia tocznia rumieniowatego uktadowego (choroba uktadu
immunologicznego prowadzgca do zapalenia i zniszczenia stawow, $ciggien i narzadow, wraz
z nastepujacymi objawami: wysypki skorne, zmeczenie, utrata apetytu, zwigkszenie masy ciala
i bol stawodw) moze nastgpi¢ nasilenie si¢ objawow;

odnotowano réwniez przypadki reakcji uczuleniowych na $§wiatto (zmiana wygladu skory) po
ekspozycji na promieniowanie stoneczne lub sztuczne promieniowanie UVA;

kurcze 1 ostabienie mig$ni;

nieprawidlowy zapis czynnosci serca w badaniu EKG



- moga pojawi¢ si¢ zmiany w wynikach badan laboratoryjnych (badan krwi) i lekarz moze zalecic¢
badanie krwi. Moga wystapi¢ nastgpujace zmiany w wynikach badan laboratoryjnych:
- zwigkszenie stezenia kwasu moczowego, substancji, ktdra moze powodowaé wystapienie
lub nasilenie dny moczanowej (bolesnos¢ stawu lub stawow, szczegolnie stop);
- zwigkszenie stezenia glukozy we krwi u pacjentow.

Zglaszanie dzialan niepozadanych

Jesli wystapia jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie objawy niepozadane niewymienione
w tej ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi lub farmaceucie. Dziatania niepozgdane mozna
zglasza¢ bezposrednio do Departamentu Monitorowania Niepozadanych Dzialan Produktow
Leczniczych Urzedu Rejestracji Produktow Leczniczych, Wyrobéw Medycznych i Produktow
Biobdjczych

Al Jerozolimskie 181C

02-222 Warszawa

Tel.: + 48 22 49 21 301

Faks: +48 22 49 21 309

Strona internetowa: https://smz.ezdrowie.gov.pl

Dziatania niepozadane mozna zglasza¢ réwniez podmiotowi odpowiedzialnemu.

Dzigki zgtaszaniu dziatan niepozadanych mozna bedzie zgromadzi¢ wigcej informacji na temat
bezpieczenstwa stosowania leku.

5. Jak przechowywaé lek Kanpiduo
Lek nalezy przechowywaé w miejscu niewidocznym i niedostepnym dla dzieci.

Nie stosowac tego leku po uptywie terminu waznos$ci zamieszczonego na opakowaniu po skrocie
EXP. Termin waznosci oznacza ostatni dzien podanego miesigca.

Przechowywa¢ w temperaturze ponizej 30°C.
Przechowywac¢ w oryginalnym opakowaniu w celu ochrony przed $wiatlem i wilgocia.

Lekow nie nalezy wyrzucaé do kanalizacji ani domowych pojemnikow na odpadki. Nalezy zapytaé
farmaceute, jak usuna¢ leki, ktorych si¢ juz nie uzywa. Takie postgpowanie pomoze chroni¢
srodowisko.

6. Zawartos$¢ opakowania i inne informacje

Co zawiera lek Kanpiduo

- Substancjami czynnymi leku sa kandesartan cyleksetylu i indapamid.

Kazda tabletka zawiera 8 mg kandesartanu cyleksetylu i 2,5 mg indapamidu.
Kazda tabletka zawiera 16 mg kandesartanu cyleksetylu i 2,5 mg indapamidu.

- Pozostale sktadniki (substancje pomocnicze) to: makrogol 8000, hydroksypropyloceluloza,
laktoza jednowodna, skrobia kukurydziana, karmeloza wapniowa, krzemionka koloidalna
bezwodna, celuloza mikrokrystaliczna, magnezu stearynian, zelaza tlenek czerwony (E 172) —
tylko w tabletkach 16 mg + 2,5 mg.

Patrz punkt 2 ,,L.ek Kanpiduo zawiera laktoze”.

Jak wyglada lek Kanpiduo i co zawiera opakowanie

Tabletki 8 mg + 2,5 mg: biale lub prawie biate, okragle, obustronnie wypukle tabletki oznaczone CI1
po jednej stronie. Srednica tabletki: 7 mm.

Tabletki 16 mg + 2,5 mg: jasnor6zowe, nakrapiane, okragle, obustronnie wypukle tabletki oznaczone

CI2 po jednej stronie. Srednica tabletki: 7 mm.

Lek Kanpiduo dostepny jest w opakowaniach zawierajacych:


https://smz.ezdrowie.gov.pl/

- 10, 14, 28, 30, 56, 60, 84, 90, 98, 100 tabletek w blistrach
- 14, 28, 56, 84, 98 tabletek w blistrach, opakowanie kalendarzowe

Nie wszystkie wielkosci opakowan musza znajdowac¢ si¢ w obrocie.
Podmiot odpowiedzialny

Krka, d.d., Novo mesto, Smarjeska cesta 6, 8501 Novo mesto, Stowenia
Wytwoérca

Krka, d.d., Novo mesto, Smarjeska cesta 6,8501 Novo mesto, Stowenia
Krka, d.d., Novo mesto, Ulica Rada Pusenjaka 10, 9240 Ljutomer, Stowenia
TAD Pharma GmbH, Heinz-Lohmann - Strafe 5, 27472 Cuxhaven, Niemcy

Ten lek jest dopuszczony do obrotu w krajach czlonkowskich Europejskiego Obszaru
Gospodarczego pod nastepujacymi nazwami:

Kraj Nazwa

Finlandia Candesartan/Indapamide Krka
Cypr, Portugalia Candexin

Niemcy Candecor-Inda

Hiszpania, Estonia, Litwa, Lotwa, Rumunia, | Kanpiduo
Stowacja, Stowenia
Wegry Kanpi Duo
Rumunia Co-Karbis

W celu uzyskania bardziej szczegdétowych informacji dotyczacych tego leku nalezy zwrdci¢ si¢ do
miejscowego przedstawiciela podmiotu odpowiedzialnego:

KRKA-POLSKA Sp. z o.0.

ul. Rownolegta 5

02-235 Warszawa

tel. +48 22 57 37 500

Data ostatniej aktualizacji ulotki: 24.01.2025
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